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Der Schulweg als Erlebnis- und Lernort

Fur Kinder beginnen auf dem Schulweg neue Freundschaften und «Entdeckungsreisen». Es
tauchen aber auch Herausforderungen und Konflikte auf. Zu einer gesunden Entwicklung des
Kindes gehoren soziale Erfahrungen, wie sie Schulkinder ohne Begleitung Erwachsener auf
dem Schulweg sammeln. Das Kind erlernt in der Gruppe mit Gleichaltrigen die personalen
und sozialen Fahigkeiten, die es im Zusammenleben braucht. Kinder, die sich viel bewegen,
sind leistungsfahiger und kénnen sich besser konzentrieren. Das fordert ihre Gesundheit, das
Wohlbefinden und die kérperliche Entwicklung.

Der VCS Verkehrs-Club der Schweiz engagiert sich seit 1979 flr eine gesunde und 6kologische
Mobilitat. Far Schulkinder bedeutet dies in erster Linie, den Schulweg zu Fuss oder mit dem
Fahrrad zu bewaltigen. In der Deutschschweiz bietet der VCS diverse Infomaterialien zur
Sensibilisierung des schulischen Umfelds - und insbesondere die jahrlich stattfindenden
Aktionswochen «walk to school». Diese sind als Schulklassen-Wettbewerb konzipiert und
kénnen durch Begleitaktionen erganzt werden, mit denen die Klassen eigene Ideen und
Aktionen umsetzen, die in irgendeiner Form das Thema Schulweg aufgreifen (siehe
Informationen am Schluss des Dossiers sowie www.walktoschool.ch).

Als Erganzung liegt dieses Unterrichtsdossier vor: Es ermdglicht den Schulen und
Lehrpersonen, das Thema «Schulweg» auf vielfiltige Weise im Unterricht aufzugreifen. Das Dossier
orientiert sich am Lehrplan 21 und integriert die folgenden Aspekte: Soziales, Sicherheit,
Umwelt, Gesundheit, das Nutzen von Raumen und die Nord-Std-Thematik. Ziel des Dossiers
ist es, die Kinder mittels didaktisch wertvoller Unterrichtseinheiten fur die 6kologischen und
sozialen Aspekte des Schulwegs zu sensibilisieren. Nach Méglichkeit werden auch die Eltern
in diese Aktionen einbezogen.

Dieses Dossier ist eine erweiterte und Uberarbeitete Version, die dank Unterstutzung durch
éducation21 entstanden ist. Vorschlage fur Unterrichtseinheiten konnten wahrend der
Aktionswochen 2016 und 2017 getestet und ausgewertet werden. Ruckmeldungen von
Lehrpersonen und Schulkindern sind in das Dossier eingeflossen.

Wir freuen uns weiterhin tber Ideen und Anregungen fur zusatzliche Lektionen und
Erweiterungen. Vorerst winschen wir viel Spass und Aha-Erlebnisse beim Durchfuhren der
Unterrichtseinheiten!

Mirjam Kopp
Leiterin Schulwegkampagnen
VCS Verkehrs-Club der Schweiz

Halten Sie Ihren Ordner aktuell und vollstandig:
Die aktuellen Versione der Unterrichtseinheiten finden Sie auf
www.verkehrsclub.ch/schulweg

Unterrichtseinheiten zum Thema «Erlebniswelt Schulweg» 3
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Lehrplan 21 und Mobilitat

Im Lehrplan 21 werden verschiedene Beztige zum Thema Mobilitat hergestellt -
insbesondere im Fachbereich Natur, Mensch, Gesellschaft (NMG). Die Konzeption des
Lehrplans fordert jedoch verschiedene Querbezige und ein vernetztes Lernen, so dass das
Thema sehr unterschiedlich mit diversen Lernzielen verknupft werden kann - beispielsweise
mit den Uberfachlichen Kompetenzen und der Leitidee einer Nachhaltigen Entwicklung. Das
Engagement des VCS fur eine nachhaltige Mobilitat und fur sichere Schulwege trifft sich mit
den Zielen des Lehrplans 21 sowie einer Bildung fur Nachhaltige Entwicklung (BNE).

Insbesondere zu den folgenden Kompetenzen sollen die Unterrichtsideen einen Beitrag
leisten:

- Sich als Teil der Welt erfahren: Die Lernenden setzen sich mit ihrem eigenen
Mobilitatsverhalten und dessen Auswirkungen auf die Umwelt auseinander; sie lernen die
Situation anderer Kinder aus anderen Erdteilen kennen und realisieren die Bedeutung
eines zumutbaren Schulwegs in Bezug auf Chancengleichheit.

— Verantwortung tibernehmen und Handlungsspielraume nutzen: Die Lernenden uUberlegen sich
mogliche Anpassungen ihres eigenen Mobilitatsverhaltens und mégliche Beitrage fur
Andere.

— Interdisziplinidres und mehr-perspektivisches Wissen aufbauen: Die Lernenden kdnnen
differenziert Vor- und Nachteile verschiedener Mobilitatsformen und deren Nutzung in
verschiedenen Kontexten reflektieren; sie kennen Entwicklungen zu friher sowie mégliche
Tendenzen fur die Zukunft.

- Vernetzt denken: Die Lernenden erkennen Zusammenhange zwischen ihrem eigenen
Mobilitatsverhalten und lokalen oder globalen Auswirkungen.

- Die Lernenden kdnnen Vor- und Nachteile unterschiedlicher Mobilitdtsformen mit Fokus auf
soziale und 6kologische Aspekte auf dem Weg zur Schule erldutern.

- Die Lernenden reflektieren ihr Verhalten auf dem Schulweg - insbesondere in Bezug auf
die Gesundheit und Sicherheit.

- Die Lernenden setzen sich mit raumlichen (Nord-Siid) und zeitlichen (frither-heute-zukiinftig)
Dimensionen in Bezug auf den Schulweg auseinander.

- Die Lernenden werden ermutigt, unter Berucksichtigung von Sicherheitsaspekten, lustvolle
Bewegungselemente auf dem Schulweg auszuprobieren.

Unterrichtseinheiten zum Thema «Erlebniswelt Schulweg» 5



Verschiedene Methoden werden angewendet, die wiederum einen wesentlichen Beitrag an
uberfachliche Kompetenzen leisten und mittels Reflexion zur vertieften Auseinandersetzung
mit 6kologischen, 6konomischen und gesellschaftlichen Aspekten beitragen:

Das eigene Verstindnis veranschaulichen: Die Schilerinnen und Schiler setzen sich in ver-
schiedenerweise mit ihrem eigenen Schulweg auseinander (Aufsatz, Zeichnung,
Tonaufnahmen, unterwegs mit Messrad oder Schrittzahler usw.), eigene Ziele und Werte
reflektieren und verfolgen (bspw. Argumentieren in Bezug auf Wahl von Mobilitatsform
und Nachhaltigkeit).

Begegnungssituationen mit betroffenen und engagierten Menschen: Die Lernenden interviewen
andere Personen zu deren Schulweg («Generationendialog», Mitschdlerin,
Mailkontakt/Skype mit Schulkindern aus anderen Landern usw.) oder schauen einen Film
Uber die Schulsituation in anderen Landern.

Bildungs-Angebote ausserschulischer Institutionen: Die Schulen bestellen und organisieren
schulexterne Angebote zum Thema Schulweg.

Informationen nutzen: Die Lernenden suchen, bewerten, aufbereiten und prasentieren Infor-
mationen.

In den Lektionen des vorliegenden Dossiers wird jeweils auf eine spezifische Kompetenz aus
verschiedenen Fachbereichen des Lehrplans 21 Bezug genommen. Gleichzeitig finden sich
Vorschlage fur einen fachertibergreifenden Unterricht in den jeweiligen Arbeitsblattern und
Querverweisen.

Die Unterrichtseinheiten sind folgendermassen aufgebaut:

Kurzbeschrieb der Unterrichtseinheiten

Kompetenzerwartung

Dauer der Vorbereitung und Durchfiihrung (Anzahl Lektionen)
facherubergreifender Unterricht

erforderliches Material

Vorbereitung

Ablauf der Aktivitat

Vorschlage fur Varianten

Kompetenzen / Bezug zum Lehrplan 21

Verweis auf Arbeitsblatter
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Mein Schulweg — ein Kunstwerk!

Fur die eigene Sicherheit ist eine gute Kenntnis des Schulwegs und der Verkehrssituation
ausserst wichtig. Die Kinder gestalten ihren Schulweg in Form einer Zeichnung, Collage,
Bildergeschichte oder eines Modells. Sie heben dabei Besonderheiten (Lieblingsorte,
gefahrliche Stellen, Geheimwege, Abklirzungen, sichere Umwege usw.) hervor und
reflektieren die Wahl des Wegs und ihr Verhalten auf dem Schulweg.

Stufe Zyklus 1
(Harmos 1-4 [ Kindergarten und 1.-2. Klasse / Basisstufe)

Kompetenzerwartung - Die SuS kénnen den Schulweg selbst meistern und die Sicherheit
durch die bewusste Wahl des Weges erhéhen.

- Die SuS kénnen ihren Schulweg in Form einer Zeichnung, Collage
etc. darstellen und gefahrliche Wegabschnitte reflektieren.

Durchfiihrung 2-4 Lektionen
Vorbereitung 10-30 Minuten
Facherubergreifender - Arbeitsblatter im Anhang
Unterricht

Material - Papier

Malstifte, Wasserfarben oder andere Gestaltungsmittel
Verbrauchsmaterial fur Collagen oder Modelle

Vorbereitung

Aufforderung an die Kinder, sich den Schulweg gut zu merken
Material bereitstellen

Unterrichtseinheiten zum Thema «Erlebniswelt Schulweg» 7



Ablauf - Die Kinder bitten, sich wichtige Besonderheiten auf dem Weg
(Lieblingsorte, Geheimwege, Abklrzungen, sichere Umwege
usw.) und insbesondere gefahrliche Stellen und Passagen zu
merken.

- Die Kinder kénnen Steine auf dem Weg sammeln, bemalen und
wieder «aussetzen» und so den «den Schulweg verschénern»
oder andere Gegenstande auf dem Weg fur ihre Collage
sammeln.

- Allenfalls die verschiedenen Schulwege vorgangig als Klasse
gemeinsam begehen.

- Die verschiedenen zur Verfugung stehenden Materialien, deren
Anwendung und Gestaltungsmaglichkeiten einfuhren.

- Die Kinder gestalten ihren eigenen Schulweg frei nach ihren
Ideen. Die Kinder kbnnen in Gruppen arbeiten, insbesondere
wenn sie einen dhnlichen Schulweg teilen und gemeinsam in die
Schule kommen.

- Die fertigen Arbeiten gegenseitig prasentieren und
Besonderheiten erlautern. Bei gefahrlichen Stellen schildern die
Kinder, wie sie sich dort verhalten oder welchen sicheren Umweg
sie wahlen.

- Variante: Die Kinder mussen zuerst erraten, um wessen Schulweg
es sich bei den einzelnen Arbeiten handelt, und versuchen,
einzelne Orte zu erkennen.

Alternativen - Den Schulweg mit einer Bildergeschichte darstellen. Als
Inspiration den Comic «Der geheimnisvolle Schulweg» bestellen
oder herunterladen:
https://www.verkehrsclub.ch/ratgeber#geheimnisvoll

- Der Schulweg kann auch akustisch mit Tonaufnahmen der Kinder
dargestellt werden (bspw. Verkehrslarm, Gerausche einer Fabrik,
Bachrauschen usw.).

- Den eigenen Schulweg nur in Worten beschreiben / «gestalten» -
bspw. in Form eines Gedichtes oder einer « Schlagwortwolke»
(Word Cloud).

- Den eigenen Schulweg mit einem Messrad oder einem
Schrittzahler vermessen. Die Gesamtlange aller Wege berechnen
USW.

Unterrichtseinheiten zum Thema «Erlebniswelt Schulweg» 2025 Seite 8


https://www.verkehrsclub.ch/ratgeber%23geheimnisvoll

Kompetenzen / BG.2
Bezug zum Lehrplan2  a»
1

Prozesse und Produkte

Die Schulerinnen und Schuler kénnen eigenstandig
bildnerische Prozesse allein oder in Gruppen realisieren
und ihre Bildsprache erweitern.

Sammeln und Ordnen, Experimentieren
Die Schulerinnen und Schdler...

1a

1b

... kbnnen Materialien, Dinge und Bilder aus der eigenen
Lebenswelt nach eigenen oder vorgegebenen Kriterien
sammeln und ordnen sowie damit experimentieren.

... kbnnen Sammlungen und Experimente als
Inspirationsquellen fur ihren weiteren bildnerischen
Prozess nutzen.

... kdnnen in Spiel und Experiment offen an Situationen
herangehen, Neues entdecken und damit ihre
bildnerischen Ausdrucksmaoglichkeiten erweitern.

Ubersicht Arbeitsblatter

Thema

Seite

Fachbereich Gestalten: Zeichnen und Malen wie Kunstler

Unterrichtseinheiten zum Thema «Erlebniswelt Schulweg» 2025
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Arbeitsblatter
Fachbereich Gestalten: Zeichnen und Malen wie Kunstler

Betrachten Sie mit den Kindern verschiedene Darstellungen von Karten, Landschaften usw.,
die durch Kunstlerinnen und Kunstler gestaltet wurden.

Fragen und Auftrage an die SusS:

- Welche Gestaltungsmoglichkeiten gibt es?

- Mit welchen Farben, Materialien usw. haben die Kunstschaffenden gearbeitet?

- Findet Ihr selber passende Werke von Kunstlerinnen und Kunstlern?

- Habt Ihr eigene Ideen fir die Gestaltung oder originelles Material zur Verwendung?

\&
,\l
\

Yz

4

Regalo di pallohne (Bleistift und Farbstift auf Papier) von Adolf Wélfli / Maler und Zeichner. Schriftsteller, Dichter und
Komponist. Lebte tiber 30 Jahre in der Klinik Waldau in Bern. Vertreter der Art Brut. Quelle: SIKART Lexikon zur Kunst
in der Schweiz (www.sikart.ch)
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Empire revisited (eingelegte Karten, Acryl, auf Tafel) von Matthew Cusick / Kiinstler, gestaltet Geméalde mit alten
Landkarten oder verandert alte Schulbiicher, indem er mit Sandpapier die Texte bis auf einzelne Bilder und Worte
entfernt. Quelle: Webseite Matt Cusick (www.mattcusick.com)

«Landhaus Thomas R.» (Aquarell, Pinsel und Kreise auf Papier auf Karton) von Paul Klee / Kiinstler und Grafiker,
arbeitete stark mit primitiven Elementen, vereinfachten Umrissen, Strichmannchen und Kritzeleien. Quelle: Biller Antik
(www.billerantik.de)

Unterrichtseinheiten zum Thema «Erlebniswelt Schulweg» 2025 Seite 11
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Sehen und gesehen werden

Fur Kinder ist es schwierig einzuschatzen, ob und wie sie von anderen
Verkehrsteilnehmenden wahrgenommen werden. Ihnen ist kaum bewusst, welchen Einfluss
zum Beispiel Dunkelheit oder nasse Fahrbahnen auf den Bremsweg von Fahrzeugen haben.
Um den Kindern dies zu verdeutlichen, begibt sich die Klasse in einen grossen, verdunkelten
Raum (evtl. Aula oder Turnhalle) und flhrt Experimente zum Thema Sichtbarkeit durch. Aus
verschiedenen Distanzen schauen die Kinder, ob jemand sichtbar ist - bei normalem Licht
sowie in Dunkelheit im Lichtkegel einer Taschenlampe. Die normale Kleidung der Kinder wird
gepruft, ebenfalls die Schulranzen und verschiedene, evtl. auch selbst gebastelte Reflektoren.

Stufe Zyklus 1
(Harmos 1-4 [ Kindergarten und 1.-2. Klasse / Basisstufe)

Kompetenzerwartung Die SuS kénnen die Bedeutung der Sichtbarkeit im
Strassenverkehr einschatzen und sowohl Kleidung als auch
Verhalten entsprechend anpassen.

Durchfiihrung 1-2 Lektionen

Vorbereitung

30 Minuten

Facherubergreifender
Unterricht

Arbeitsblatter im Anhang

bfu - Beratungsstelle fur Unfallverhtitung (2010): Schulweg.
Unterrichtsblatter zur Sicherheitsférderung. Safety Tool Nr. 5,
6-8 Jahre, inkl. Arbeitsblatter 5.1 (Bearbeitung mit Eltern) und
5.2 (Ubungen zur Wahrnehmungsférderung). Bern.

Material

Reflektoren, Leuchtwesten

Regenjacken, Schulranzen

Alufolie oder alte, nicht mehr gebrauchte CD-Rohlinge
mehrere Taschenlampen

Vorbereitung

Alufolie, Karton, alte CD-Rohlinge usw. bereitstellen; evtl.
spezielle Leuchtfolie beschaffen

verschiedene Reflektoren usw. beschaffen
(Bestellung: schulwege@verkehrsclub.ch)

grossen Raum organisieren, der verdunkelt werden kann - evtl.

Turnhalle oder Raum in einem Untergeschoss

Taschenlampen und Leuchtwesten organisieren - evtl. SuS eine

mitbringen lassen

- Arbeitsblatt mit Tabelle kopieren

Unterrichtseinheiten zum Thema «Erlebniswelt Schulweg»
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Ablauf - Den Kindern das Arbeitsblatt verteilen und das Experiment
erlautern. Erklaren, wie die Kinder die Tabelle ausfillen sollen.

- Die Klasse begibt sich mit Jacken und Schultornistern zum
vorbereiteten Raum.

- Die eine Halfte der Klasse stellt sich bei normalem Licht in den
Abstanden von jeweils 5, 10 und 15 Metern auf - nach
Maoglichkeit auch bei ca. 20 und 40 Metern. Die anderen bleiben
an einer Langswand mit den Arbeitsblattern und einem
Schreibstift stehen und notieren jeweils, ob sie ihre
Schulkolleginnen und -kollegen gut sehen kénnen (bspw. mit
einem Zeichen v flr «sichtbar» und X fur «nicht oder schlecht
sichtbar»).

- Das gleiche Experiment in Dunkelheit wiederholen und
wiederum alles notieren. Die Kinder stellen sich nochmals mit
den Reflektoren im Raum auf und werden mit Taschenlampen
angeleuchtet. Die Ergebnisse wiederum festhalten.

- Nach allen Durchgangen wechseln die SuS die Rollen und fihren
nochmals das gleiche Experiment durch.

- Die Ergebnisse des Experiments gemeinsam in der Klasse
besprechen.

Alternativen - Die Kinder basteln mit Alufolie oder alten CD-Rohlingen eigene
Reflektoren und testen diese im Dunkeln aus.

- Wahrend der Zeit der dunklen Wintermonate kann in den frihen
Morgenstunden das Experiment auch draussen durchgefuhrt
werden. Am besten ist eine Stelle ohne Strassenlampen. Das
Vorgehen ist gleich wie beim Versuch drinnen.

Kompetenzen / BS.5 Gleiten, Rollen, Fahren
Bezug zum Lehrplan2 4

; Die Schiilerinnen und Schiiler kdnnen verantwortungsbewusst

auf verschiedenen Unterlagen gleiten, rollen und fahren.

Sicherheit und Verantwortung
Die Schulerinnen und Schdler...

3a ... kdnnen sich bei unterschiedlicher Witterung und
Bodenbeschaffenheit sicher in der Natur bewegen.

3b ... kbnnen vorgegebene Sicherheitsregeln einhalten.

3c ... kdnnen Gefahrensituationen erkennen (z.B. Kuppen,

Kreuzungen, andere Personen).

Ubersicht Arbeitsblatter

Thema Seite
Fachbereich Natur, Mensch, Gesellschaft (NMG): Experiment im Dunkeln 15
Arbeitsblatt «<Experiment im Dunkeln» 17

Unterrichtseinheiten zum Thema «Erlebniswelt Schulweg» 2025 Seite 14



Arbeitsblatter

Fachbereich Natur, Mensch, Gesellschaft (NMG): Experiment im Dunkeln

Fussganger sind auf der Strasse nicht immer gleich gut sichtbar. Am frihen Morgen, bei
Dammerung, in der Nacht sowie bei Nebel, Regen oder Schnee werden sie von Autofahrern
schlechter gesehen. Das wirkt sich auf ihre Sicherheit im Strassenverkehr aus.

Aufgrund ihrer kleinen Silhouette werden Kinder zu Fuss von Autolenkern oft nicht oder zu
spat bemerkt. Auffdllige Farben und reflektierende Materialien leisten einen wesentlichen
Beitrag, damit Kinder besser und fruher bemerkt werden. Fur Kinder ist es daher besonders
wichtig, sich im Strassenverkehr durch helle und kontrastreiche Kleidung sowie Reflektoren
optisch von der Umgebung abzuheben - sowohl auf dem Schulweg als auch auf Freizeitwegen.

Sichtweite und Anhalteweg

LA
-

‘@ @! 41 Meter Anhalteweg
50 km/h &

25 Meter w Dunkel gekleidet

—_—
40 Meter | | Hell gekleidet
| |

v

140 Meter Mit Reflektoren i I 7

Die SuS beobachten ihre Kolleginnen oder Kollegen in unterschiedlichen Distanzen: 5/ 10/ 15
/ 21 und 41 Meter - bei Licht, dann bei Dunkelheit ohne Reflektoren und danach mit
Reflektoren. Sie notieren sich auf das Arbeitsblatt (siehe Seite 17).

Sie diskutieren ihre Wahrnehmungen im Kontext der durchschnittlichen Bremswege bei den
innerorts gefahrenen Geschwindigkeiten 30 km/h und 50 km/h.

Zusatzexperiment Entfernungen erleben:

Die Klasse teilt sich in drei Gruppen auf und geht nach draussen. Eine Gruppe steht still, die
anderen zwei laufen los. Nach 20 m (mit dem Messband gemessen, ansonsten 1 normaler
Kinderschritt = ca. 50 cm) bleibt die zweite Gruppe stehen, und die letzte Gruppe geht weiter,
bis die 40 m in etwa erreicht sind.

Der Bremsweg eines Fahrzeugs mit 30 km/h betragt rund 2 m, bei 50 km/h sind es rund 41 m.
Auch dies lasst sich mit der Entfernung darstellen - damit die Kinder eine Vorstellung erhalten,
weshalb es wichtig ist, von den Autofahrern maéglichst frih erkannt zu werden.

Unterrichtseinheiten zum Thema «Erlebniswelt Schulweg» 2025 Seite 15



Alternative fur altere Kinder (Zyklus 2):

Die Kinder versuchen mit dem Lineal die Verhaltnisse aufzuzeichnen, aus welcher Entfernung
ein Autofahrer die verschiedenen Personen sieht (analog Grafik Seite 15):

Ein dunkel gekleideter Fussganger wird nachts erst aus 25 m Entfernung wahrgenommen.
Ein hell gekleideter Fussganger wird immerhin schon aus 40 m Entfernung wahrgenommen.
Mit Reflektoren ausgestattet, wird er bereits aus einer Distanz von 140 m wahrgenommen.
Der Bremsweg eines Fahrzeugs mit 30 km/h betragt rund 21 m, bei 50 km/h sind es rund
41 m. Einzeichnen, wo das Auto jeweils bei entsprechender Geschwindigkeit zu stehen
kommt.
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Arbeitsblatt «Experiment im Dunkeln»
Aufgabe:

Beobachte Deine Kollegin / Deinen Kollegen bei den verschiedenen Durchgangen und
notiere in der Tabelle, ob Du Deine Kollegin oder Deinen Kollegen gut sehen kannst: bei Licht,
dann bei Dunkelheit ohne Reflektoren und danach mit Reflektoren.

Distanz bei Licht bei Dunkelheit bei Dunkelheit
ohne Reflektoren mit Reflektoren

° I &

5m / ca. 10 Kinderschritte

10 %

10 m / ca. 20 Kinderschritte

20

15 m / ca. 30 Kinderschritte

30 !

21 m / ca. 40 Kinderschritte
(Bremsweg Auto bei 30 km/h)

40

41 m / ca. 80 Kinderschritte
(Bremsweg Auto bei 50 km/h)

80 %
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Judihui es regnet!

Es ist zu beobachten, dass an Regentagen uberdurchschnittlich viele Kinder von den Eltern
mit dem Auto zur Schule gefahren werden. Warum eigentlich? Der Schulweg kann auch bei
Regen Spass machen und spannend sein! Um die Vorfreude auf den nachsten Regen zu
feiern, bringen die Kinder alte/defekte Regenschirme und Regenbekleidung mit und bemalen
sie mit Textilfarben. Freudig erwarten sie den ersten Tropfen und feiern gemeinsam das
Einsetzen des Regens. Die Kinder setzen sich mit ihrer Einstellung zu Regenwetter
auseinander und diskutieren die Bedeutung des Regens.

Stufe Zyklus 1
(Harmos 1-4 [ Kindergarten und 1. -2. Klasse / Basisstufe)
Kompetenzerwartung - Die SuS kdnnen sich dem Wetter anpassen und sich bei jeder
Witterung lustvoll draussen bewegen.
Durchfuhrung Teil 1: 1-2 Lektionen
Vorbereitung Teil 2: 1 - 2 Lektionen

je 30 Minuten

Facherubergreifender - Arbeitsblatter im Anhang
Unterricht - Spielideen «Uuse uff d’Strooss», Kinderbiro Basel:

- allgemeine Informationen zu Pedibus: www.pedibus.ch

Material — Textilfarben, Bastelmaterial

- Regenschirme, Pelerinen, Regenhite usw. zum Bemalen und
Umgestalten. Evtl. alte / defekte oder nicht mehr gebrauchte
Materialien verwenden, die die Kinder von zu Hause mitbringen.

Vorbereitung - Material bereitstellen

Ablauf - Teil1: Die Kinder bemalen als Vorbereitung auf den Regentag
gemeinsam mit Textilfarben Regenschirme (oder Pelerinen,
Regenhite usw.) mit Motiven nach eigener Fantasie.

- Teil 2: An einem Regentag ziehen die Kinder ihre
Regenausristung an und prasentieren sie sich gegenseitig
(Modeschau). Alle gehen nach draussen und spielen oder tanzen
gemeinsam. Evtl. konkrete Spiele zum Thema Wasser
durchfiihren (bspw. «Nasse Flsse», <Hochwasserlaufen» usw.;
siehe «Uuse uff d’'Strooss», Kinderbiro Basel).

- Die Kinder reflektieren gemeinsam im Kreis die Bedeutung des
Regens und ihre Einstellung dazu (siehe Arbeitsblatter).
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Kompetenzen / NMG.4 Phanomene der belebten und unbelebten Natur
Bezug zum Lehrplan 2 erforschen und erklaren

1 4 Die Schulerinnen und Schiler kénnen Wetterphanomene
beobachten, sich tber Naturereignisse informieren sowie
entsprechende Phanomene und Sachverhalte erklaren.

Wetter und Witterung
Die Schulerinnen und Schuler...

1a ... kdnnen Uber eigene Erlebnisse und Erfahrungen mit
unterschiedlichem Wetter berichten.

1b ... kbnnen wahrnehmen und erkennen, welche Bedeutung
unterschiedliches Wetter fir uns und flr andere
Menschen hat (z.B. fur die Arbeit, fur Freizeit und Ferien,
fur die Landwirtschaft).

1c ... kbnnen einfache Wetterphdnomene beobachten und
unterscheiden und dabei eigene Erkenntnisse festhalten
und darstellen (z.B. Bewoélkung, Wind, Niederschlag).

Ubersicht Arbeitsblatter

Thema Seite
Fachbereich Natur, Mensch, Gesellschaft (NMG): Regen: gut oder schlecht? 21
Fachbereich Musik: Wie hort sich Regen an?22Fachbereich Gestalten: Regenkunstler 22
Fachbereich Musik: Singend durch den Regen gehen 23
Fachbereich Deutsch: Sprichworter oder Redewendungen 26
Fachbereich Natur, Mensch, Gesellschaft (NMG): Tiere auf dem verregneten Schulweg 27
Fachbereich Natur, Mensch, Gesellschaft (NMG): Warum regnet es? 28
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Arbeitsblatter

Fachbereich Natur, Mensch, Gesellschaft (NMG): Regen: gut oder schlecht?

Die Kinder in Gruppen Uber die Bedeutung des Regens diskutieren lassen:
Warum reden wir meistens von «schlechtem Wetter», wenn es regnet?
Welche Berufsleute freuen sich, zumindest zwischendurch, Gber Regen?
Warum und fur wen ist Regen wichtig?

Wie fuhlen sich die Kinder selbst bei Regenwetter? «Erinnert Euch an ein fréhliches
Regenerlebnis» (zum Beispiel durch den Regen tanzen, Fussball spielen im Regen usw.)?

Mdogliche Anregungen fur die Diskussion:

— Bauern - zu viel oder zu wenig Regen?
«Bauern klagen Uber schlechte Kartoffelernte» - Beitrag Radio Basilisk:
https://www.basilisk.ch/p/Bauern-klagen-uber-schlechte-Kartoffelernte-
7yQSwaKUZPxeU0S94Byv0q

— «Viel zu wenig Regen fiir [taliens Landwirtschaft» — Beitrag auf SRF:
www.srf.ch/news/international/viel-zu-wenig-regen-fuer-italiens-landwirtschaft

— Ergebnisse aus der Gliicksforschung
«Regen macht nicht unglticklich» - Beitrag der Wirtschaftswoche vom 3.7.2013 tUber den
Zusammenhang zwischen Wetter und Lebensgefuhl:
www.wiwo.de/erfolg/trends/wetter-regen-macht-nicht-ungluecklich/8440732.html

— «Regen macht durchaus gliicklich»
Beitrag in der derStandard.at vom 4.1.2011:
derstandard.at/1293369945862/Wetter--Psyche-Regen-macht-durchaus-gluecklich
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Fachbereich Musik: Wie hort sich Regen an?

Spielen Sie das untenstehende Video ab, ohne dass die Kinder den Film sehen kénnen. Fragen
Sie die Kinder, was sie héren - was sie vor ihrem «inneren Auge» sehen.

Zeigen Sie danach den Kindern das Video und versuchen Sie gemeinsam mit Ihnen, ebenfalls
ein Gewitter nachzuspielen. Dazu reichen die Hande, Oberschenkel und Fisse. Bei Bedarf
kénnen dazu auch eigene Instrumente gebastelt werden (Regenmacher, Donnerblech usw.)

www.youtube.com/watch?v=q6WMjyFvTTc
Quelle: Perpetuum Jazzile Chor, Slowenien

- Anleitung Regenrohr / Donnerrohr basteln:
de.wikihow.com/Herstellung-eines-einfachen-
Musikinstruments#Methode_5_von_5:_Ein_Regenrohr_basteln_sub

- Ubung Richtungshéren:
Die Kinder stellen sich in einem Kreis auf. Ein Kind geht in die Mitte und schliesst die
Augen, die anderen Kinder machen abwechslungsweise mit den gebastelten Instrumenten
Gerausche. Das Kind in der Mitte muss bestimmen, woher das Gerdusch kommt.
Diskutiert: Wie kann uns das Hoéren im Strassenverkehr behilflich sein?

Fachbereich Gestalten: Regenkiinstler

Mit Hilfe des Regens kdnnen Kinder individuelle und einmalige Kunstwerke erstellen. Dazu
brauchen sie festes weisses Papier und Fingerfarben, die sie auf das Blatt klecksen und
verteilen. Den Rest erledigt der Regen. Die Kinder legen die unfertigen Bilder nach draussen
und warten auf die ersten Regentropfen. Die Farben verlaufen und ergeben bunte Muster. Kein
Bild sieht aus wie das andere. Die Bilder anschliessend eine Weile trocknen lassen - fertig sind
die Regenbilder.
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Fachbereich Musik: Singend durch den Regen gehen

Gemeinsam mit den Kindern ein Lied eintuben, das den Regen thematisiert und fir einen Tanz
durch den Regen motiviert.

Au rythme du pas / Vorwarts g6 mir

zweisprachiges Pedibus-Lied (dt./franz.):

- Audio-Datei
https://pedibus.ch/fr/virgil-parrain-de-pedibus-fribourg/
- Text
https://www.pedibus.ch/medias/documents/Pedibus_bilingue_v2.pdf
Fotos: VCS
Au rythme du pas
(Virgil Briigger : www.virgilenforet.ch)
Au rythme du pas on va, Vorwdérts g mir Schritt for Schritt
Avec les copains et moi, Zame isch es gar nid Wiit
De la maison a I'école. Vo dr Huustir bis zur schuu
Achtung hier isch End Station C'est un vrai bus mais & pied
Vo dr Strecki Pedibus Qui m’permet de voyager,
Mir heis luschtig uf em Wig Sur le chemin on rigole.
Mir si gdrn eifach z'fuess ungerwags Mir si gdrn eifach z'fuess ungerwigs
On profite de la vie en marchant On profite de la vie en marchant
. Dr Schnig da heimr tiberhout . Dr Schndg da heimr Giberhout
. Sous la pluie on est content . Sous la pluie on est content
. Zame singe mir ds Lied . Zame singe mir s Lied
. Et prendre son temps . Et prendre son temps
Ar gseht us fasch wiene Bus (Break : C Dm)
Wo iis ufne Reis mitnimmt On avance ensemble
Mir heis luschtig uf em Wig Zame fagts viu meh
C’est la station terminus, Mir si garn eifach z'fuess ungerwags
De notre ligne Pédibus, On profite de la vie en marchant
Sur le chemi igole.
urie chemin on rigote . Dr Schnig da heimr Giberhout
Mir si géirn eifach z'fuess ungerwégs * S?us Ia.plwe O_n_?St .content
On profite de la vie en marchant Zame singe mir &s Lied
. Et prendre son temps
. Dr Schndg da heimr Giberhout
. Sous la pluie on est content (Fin:C G Dm F)
. Zédme singe mir ds Lied
. Et prendre son temps
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Ein Hut, ein Stock, ein Regenschirm

Eins und zwei und drei und vier

und funf und sechs und sieben und acht,
ein Hut, ein Stock, ein Regenschirm,

und vorwarts, ruckwarts, seitwarts, Marsch

Eins und zwei und drei und vier

und finf und sechs und sieben und acht,
ein Hut, ein Stock, ein Regenschirm,

und vorwarts, rickwarts, seitwarts, Marsch

Die Kinder stellen sich nebeneinander auf und fassen sich an den Handen. Nun beginnen sie,
nach dem Rhythmus zu marschieren - am besten alle mit dem linken Fuss. Dabei sprechen
sie gemeinsam im Takt des Rhythmus jeweils eine Silbe des obigen Textes.

Sobald das Wort Hut kommt, tut jedes Kind so, als ob es einen Hut zum Grusse hebt.

Bei Regenschirm wird ein imaginarer Regenschirm tuber den Kopf gehalten.

Bei den Worten vorwarts, rickwarts und seitwarts bleiben die Kinder kurz stehen und
tippen den rechten Fuss in die entsprechende Richtung.

Wenn das Wort Marsch kommt, wird weitermarschiert - dann geht das Ganze wieder von
vorne los.

Die Kinder kdnnen sich auch hintereinander aufstellen und jeweils an die Schultern des
vorderen Kindes fassen, damit die Sache noch etwas schwieriger wird.

Quelle: https://kinderkabinett.com/ein-hut-ein-stock-ein-regenschirm/
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Singing in the rain

I'm singing in the rain

Just singin' in the rain

What a glorious feeling

I'm happy again

I'm laughing at clouds

So dark up above

The sun's in my heart

And I'm ready for love

Let the stormy clouds chase
Everyone from the place
Come on with the rain

I've a smile on my face

I walk down the lane

With a happy refrain

Just singin’, singin' in the rain
Dancing in the rain

I'm happy again

I'm singin' and dancing in the rain
I'm dancing and singin' in the rain

Quelle: www.songtexte.com

Den Kindern das Lied oder die wichtigsten Worter Ubersetzen, evtl. einen Ausschnitt aus dem

Filmoriginal von Gene Kelly schauen und diskutieren:

- Was machte ihn im Regen so glucklich?
— Wie flhlen sich die anderen Personen im Film?

Ausschnitt aus Filmoriginal:

www.youtube.com/watch?v=U5GKrmtCAgo

Deutsche Ubersetzung des Textes:

www.songtexte.com/uebersetzung/gene-kelly/singin-in-the-rain-deutsch-63d69e47.html

Regentanz in anderen Kulturen:
de.wikipedia.org/wiki/Regentanz

Unterrichtseinheiten zum Thema «Erlebniswelt Schulweg» 2025

Seite 25


http://www.songtexte.com/
http://www.youtube.com/watch?v=U5GKrmtCAgo
http://www.songtexte.com/uebersetzung/gene-kelly/singin-in-the-rain-deutsch-63d69e47.html
https://de.wikipedia.org/wiki/Regentanz

Fachbereich Deutsch: Sprichworter oder Redewendungen

Kennt ihr Sprichwdrter oder Redewendungen zum Thema Regen? Was kdnnten diese

bedeuten?

Redensart

Bedeutung / Erkldarungen / Herkunft

«Es regnet Hunde und
Katzen / Katzen und
Hunde.»

Es regnet sehr stark.

Stammt aus dem Englischen «It's raining cats and dogs!»
Mogliche Deutungen: Friher lebten fast alle Hunde und
Katzen draussen. Wenn es dann so heftig regnete, dass alles
Uberschwemmt war, sah man im Wasser die toten Tiere
treiben und aberglaubische Menschen dachten, es

hatte Hunde und Katzen geregnet.

Nach einer anderen Deutung kommt die
Redensart daher, dass Hunde und Katzen
friher in den Strohdachern der Hauser
untergekrochen sind. Wenn es heftig regnete,
rutschten sie oft vom Dach.

«Vom Regen in die Traufe
kommen/geraten.»

Von einem schlimmen Zustand in einen noch schlimmeren
geraten.

Mit Traufe bezeichnet man eine Tropfkante am Dach eines
Gebaudes. Hier fliesst wahrend eines Regens das
gesammelte Wasser des Daches ab. Es ist also noch
schlimmer, als im direkten Regen zu stehen. In dieser Form
ist die Redensart seit dem 16. Jahrhundert belegt. Goethe
druckt denselben Gedanken aus mit: «Er springt in den
Teich, dem Regen zu entfliehen.

«Jemanden im Regen
stehen lassen.»

jemanden alleine lassen, jemanden seinem Schicksal
Uberlassen, jemanden im Stich lassen, jemandem die Hilfe
verweigern

«Bei diesem Wetter jagt
man keinen Hund vor die
Tar.»

Das Wetter ist «schlecht» (kalt, Regen).
umgangssprachlich

«Gespannt sein wie ein
Regenschirm.»

etwas nicht erwarten kénnen; einer Sache mit Spannung
entgegensehen; erwartungsvoll / begierig / neugierig sein

umgangssprachlich

«Dunkle/dustere Wolken im

Paradies.»

metaphorisch; Die «Wolken» stehen symbolisch fur
aufkommenden Regen und damit fir eine unangenehme
Sache.

«Auf Regen folgt
Sonnenschein.»

Auf schlechte Zeiten folgen gute Zeiten.

Quellen: www.redensarten-index.de; www.phraseo.de
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Fachbereich Natur, Mensch, Gesellschaft (NMG): Tiere auf dem verregneten Schulweg

- Welchen Tieren begegnet Ihr vor allem bei Regenwetter auf dem Schulweg?
- Was wisst Ihr Uber diese Tiere?
- Warum «lieben» diese Tiere den Regen?

Unterrichtsmaterial zum Thema Schnecken:

- «Schneckenzeit» (Unterrichtsmappe fur den Kindergarten)
https://www.arbeitsmappen.ch/products/schneckenzeit-1

- «Schnecken» (1. und 2. Klasse)
https://www.wwf.ch/sites/default/files/doc-2024-12/2022_03_Lehrmittel_Schnecken.pdf

Unterrichtsmaterial zum Thema Regenwurm:

Trickfilm «Der Maulwurf und der Regenwurm»
https://www.youtube.com/watch?v=kUfxpp7zeo8

Lernfilm «Warum ist der Regenwurm so nutzlich?»
https://www.youtube.com/watch?v=1UNVOohSBDo&t=1s https://clixmix.de/video/444
Diverses Material (mehrheitlich Zyklus 2 / 3.-6. Klasse)
https://www.phbern.ch/dienstleistungen/unterrichtsmedien/regenwurm
Regenwurmbeobachtungskasten - Bestellmdglichkeit:
www.betzold.ch/search/?q=Regenwurmkasten

Warum «lieben» Regenwirmer das Regenwetter?

- Weshalb die Regenwurmer bei Regen ihre Wohnréhren verlassen, ist noch nicht vollstandig
geklart. Kurztext auf Wikipedia zur aktuellen Forschung
https://de.wikipedia.org/wiki/Regenwirmer
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Fachbereich Natur, Mensch, Gesellschaft (NMG): Warum regnet es?

Das Wasser auf der Erde, zum Beispiel aus Flissen und Meeren, verdampft unter dem Einfluss
von Wind und Sonneneinstrahlung und steigt auf in die hdheren Schichten der Atmosphare.
Beim Wasserkochen kannst Du gut beobachten, wie heisse Dampfschwaden nach oben
steigen. So ahnlich ist das auch in der Natur - naturlich bei viel niedrigeren Temperaturen.

Je héher der Wasserdampf in die Luft steigt, desto mehr kuhlt er nach und nach wieder ab.
Denn in héheren Schichten der Atmosphare sinkt auch die Lufttemperatur.

Wahrend der Wasserdampf abkuhlt, kondensiert er. Das heisst: Die vorher fein
‘ verteilten Wassertropfchen schliessen sich zu etwas grdsseren Tropfchen

zusammen. Auch das kannst Du am Kochtopf beobachten: Der heisse Dampf
¢ ‘ ¢ schlagt sich am Deckel nieder und bildet Tropfen.

Wenn sich in der Atmosphare in Hohen von etwa 500 bis 11'000 Metern die Tropfchen nach
und nach verbinden, dann entstehen schliesslich die sichtbaren Wolken. Sie erscheinen zwar
im Allgemeinen weich und wattig, doch sie sind ungemutlich kalt und feucht: Sie bestehen aus
unzahlbar vielen Wassertropfen oder Eiskristallen.

Nach und nach schliessen sich immer mehr Tropfchen zu immer grésseren zusammen. Sie
werden schliesslich so schwer, dass sie abzusinken beginnen. Auf dem Weg nach unten
wachsen sie weiter, da sie immer mehr Teilchen aufnehmen. So entsteht schliesslich
Spruhregen.

Regen mit grossen Tropfen bildet sich meistens dann, wenn die Temperatur in der Wolke so
niedrig ist, dass Eiskristalle entstehen. Sie vereinigen sich zu Schneeflocken, fallen nach unten
und tauen in den warmeren unteren Luftschichten wieder auf. Sie kommen dann als grosse
Regentropfen auf der Erde an.

Quelle: «Was ist was?» www.wasistwas.ch/archiv-wissenschaft-details/wie-entsteht-
regen.html

— Experimente zZum Thema «Verdunsten und Verdampfen»:
www.haus-der-kleinen-forscher.de/de/praxisanregungen/experimente-
themen/wasser/experiment/verdunsten-und-verdampfen-des-wassers/
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Mit Spiel und Spass unterwegs

In Analogie zum bekannten Leiterspiel hat der VCS ein Schulwegspiel gestaltet. Bei diesem
sind Fragen zu Verkehr und Erlebnissen auf dem Schulweg zu beantworten. Zwischendurch
bewaltigen die Kinder auch eine Turnubung, so dass ganz viel «<Bewegung ins Spiel» kommt...

Stufe Zyklus 1
(Harmos 1-4 [/ Kindergarten und 1.-2. Klasse / Basisstufe)

Kompetenzerwartung - Die SuS kdnnen sich spielerisch mit dem richtigen
Verkehrsverhalten auseinandersetzen und einfache
Bewegungselemente anwenden.

- Die SuS kénnen gefahrliche Situationen richtig einschatzen und
eigene Regeln oder richtiges Verhalten formulieren.

Durchfihrung 1-2 Lektionen

Vorbereitung 15 Minuten

Facherubergreifender - Arbeitsblatt Spielanleitung

Unterricht

Material - Spiel Erlebniswelt Schulweg inkl. Frage- und Bewegungskarten
— kostenlos bestellen: schulwege@verkehrsclub.ch
- oder ausdrucken und Frage-/Bewegungskarten zuschneiden:

www.schulwege.ch > zu Fuss zur Schule > Material bestellen
- Spielfiguren und Wurfel separat organisieren
Vorbereitung - Material organisieren und bereitstellen

- Die Spielregeln entsprechen dem allgemein bekannten
Leiterspiel - eine ausfuhrliche Spielanleitung befindet sich auf
der Mappe des Spiels und auf der nachsten Seite.
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Ablauf -

Die Klasse in zwei Gruppen einteilen. Nach Méglichkeit mit
einem Visualizer den Spielplan mit den Spielfiguren auf die
Leinwand projizieren. Wie beim Wandtafel-Fussball beantwortet
immer ein Kind pro Gruppe eine Frage oder erfllt eine
Bewegungsaufgabe. Ist die Aufgabe korrekt geldst, rickt die
Spielfigur dieser Gruppe weiter.

Altere Kinder spielen das Spiel selbsténdig in 3er- bis 6er-
Gruppen, beantworten die Fragen eigenstandig mit den
angegebenen Losungen und setzen die Bewegungstbungen
um.

Vor Ende der Lektion den SuS die Moglichkeit geben, offene
Fragen zu besprechen oder einzelne L6sungen zu vertiefen. Evtl.
auswerten: Was habt Ihr gelernt? Was hat Euch erstaunt?

Alternativen -

Die Kinder eigene Frage- und Turnkarten entwickeln lassen und
danach in verschiedenen Gruppen austesten.

Auf dem Spielplan und in den Fragekarten sind zum Teil
gefahrliche oder herausfordernde Situationen geschildert
respektive gezeichnet. Die Kinder spielen sich mittels
Rollenspiele gegenseitig das richtige Verhalten vor. Eigene reale
oder erfundene heikle Situationen auf dem Schulweg kénnen
entwickelt und szenisch interpretiert werden (Schubsen auf dem
Schulweg, Elterntaxi vor Schulhauseingang, ...). Nach jeder
Prasentation wird diskutiert: Wann hat die Gruppe richtig
reagiert? Was musste noch verbessert werden?

Kompetenzen / BS.4 Spielen

Bezug zum Lehrplan2 A
1

Die Schulerinnen und Schiler kénnen Spiele spielen,
weiterentwickeln und erfinden, indem sie gemeinsam
Vereinbarungen treffen und einhalten.

Spielen, Weiterentwickeln, Erfinden

Die Schulerinnen und Schiiler...

1a ... kbnnen vorgegebene Rollen in Spielen erkennen (z.B.
Fanger und Verfolgte).

1b ... kdnnen in unterschiedlichen Rollen an Spielen
teilnehmen und die Regeln einhalten (z.B. Fangspiele,
Kreisspiele, Singspiele, Platzsuchspiele).

1c ... kdnnen sich wahrend des Spiels in unterschiedliche

Rollen versetzen und entsprechend handeln (z.B. Wechsel
zwischen Ballbesitzer und Balleroberer).

Ubersicht Arbeitsblatter

Thema
Fachbereich Natur, Mensch,

Seite
Gesellschaft (NMG): Spielanleitung 31
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Arbeitsblatter
Fachbereich Natur, Mensch, Gesellschaft (NMG): Spielanleitung
Das Spiel kann in 2 Varianten gespielt werden:

- Bei der Variante 1, fUr die jungeren Kinder, werden die Turnkarten verwendet.
— Bei der Variante 2, fir die alteren Kinder, werden die Fragekarten verwendet.

Die Karten werden gemischt und als verdeckter Stapel neben das Spielfeld gelegt. Jeder
Mitspieler legt seine Spielfigur auf das Startfeld. Um vorwartszukommen, wurfelst Du und
laufst die gewurfelte Anzahl Felder.

— ?-Felder
Variante 1: Ziehe eine Turnkarte und fiihre die Ubung aus. Bravo! Du hast das gut gemacht
und darfst ein Feld vorricken. Dein Zug ist beendet, die gespielte Karte kommt unter den
Stapel, und der nachste Spieler ist an der Reihe.
Variante 2: Ein Mitspieler nimmt eine Fragekarte und liest sie Dir vor. Wenn Du die Frage
richtig beantwortest, darfst Du zwei Felder vorriicken. Bei falscher Antwort bleibst Du auf
dem Feld stehen.

- XY-Felder sind Ereignisfelder. Folge den Anweisungen zur jeweiligen Nummer.

— Auf Feldern mit dem roten Sechseck musst Du immer anhalten - unabhangig von der
gewdurfelten Zahl. Was Du da machen musst, wird beim ersten Fussgangerstreifen erklart.

Um ins Ziel zu kommen, muss die gewdrfelte Zahl genau den verbleibenden Feldern
entsprechen. Ist die Zahl zum Beispiel um 2 zu hoch, musst Du wieder 2 Felder zurick.

Gewonnen hat, wer als Erster im Ziel zum Stehen kommt.
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Emil plaudert aus der Schule

Der Uber 80-jahrige Emil (Steinberger) berichtet in einem Interview, was er auf dem Schulweg
friher alles erlebt hat. Die Kinder befragen ihre Eltern, Grosseltern oder andere altere
Personen aus ihrem Umfeld zu ihrem Schulweg. Was war friher anders, was hat sich
verandert? Wie kdnnte der Schulweg in 10, 20 oder 50 Jahren aussehen? Wie wird man in
Zukunft unterwegs sein?

Stufe Zyklus 2 (Harmos 5-8 / 3.-6. Klasse)

Kompetenzerwartung - Die SuS kénnen frihere und heutige Mobilitatsformen
unterscheiden sowie deren Vor- und Nachteile beurteilen.

- Die SuS kénnen mégliche Entwicklungen im Bereich Mobilitat
antizipieren und deren Auswirkungen einschatzen.

Durchfihrung 2-4 Lektionen
Vorbereitung 10 Minuten
Facherubergreifender - Arbeitsblatter im Anhang
Unterricht
Material - Arbeitsblatt «<Emil plaudert aus der Schule»
- Arbeitsauftrag Interviews
Vorbereitung - Arbeitsblatter kopieren
Ablauf - Den Text «Emil plaudert aus der Schule» verteilen und durch die

SuS selbstandig lesen lassen. Gemeinsam diskutieren.

- Die Kinder erganzen die Interviewfragen zum Thema Schulweg
im Anhang um mind. 2-3 eigene Fragen.

— Die SuS fuhren 1-2 Interviews mit ihren Eltern, Grosseltern oder
anderen alteren Personen aus ihnrem Umfeld und nehmen sich
Notizen.

- In der Klasse oder in Gruppen die wichtigsten Erkenntnisse aus
den Interviews besprechen. Was hat die Kinder Uberrascht? Was
hat sich ihrer Meinung nach am starksten verandert? Was waren
fraher die Gefahren auf dem Schulweg? Welche Bedeutung
konnten diese Veranderungen haben (z.B. kiirzere Schulwege =
hohere Chancengleichheit, mehr Verkehr = gefahrlicher usw.)?

- Die SuS uberlegen sich, wie sich der Schulweg in Zukunft
verandern kénnte, und diskutieren mogliche Szenarien.
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Alternativen - Die Kinder schreiben einen Aufsatz oder gestalten ein Plakat
zum Thema: «Mein Schulweg in 10, 20 oder 50 Jahren». Wie sieht
die Mobilitat der Zukunft aus, wie werden die Kinder auf dem
Schulweg unterwegs sein? Oder gehen die Kinder gar nicht
mehr zur Schule, sondern werden Uber das Internet zu Hause
unterrichtet? Oder...?

- evtl. als Inspiration Film (Elterntaxi der Zukunft, Frankfurt):
www.youtube.com/watch?v=gGoF2SqHB_Q

Kompetenzen / NMG.8 Menschen nutzen Raume - sich orientieren und
Bezug zum Lehrplan 2 mitgestalten
1 3 Die Schulerinnen und Schiler kdnnen Veranderungen in

Raumen erkennen, Uber Folgen von Veranderungen und
die kinftige Gestaltung und Entwicklung nachdenken.

Raumverdanderungen, Raumentwicklung
Die Schulerinnen und Schler...

2b ... kbnnen wahrnehmen, beschreiben und daruber
nachdenken, wie Menschen z.B. durch das Wohnen, die
Produktion von Nahrungsmitteln, das Unterwegs-Sein, die
Freizeitgestaltung unsere Umgebung und unseren
Lebensraum gestalten und verandern.

2c ... kdnnen fur die Gestaltung des Lebensraumes eigene
Wiunsche und Anliegen benennen, Ideen und
Perspektiven entwickeln und dazu Stellung nehmen (z.B.
auf dem Schulhausareal, in der Wohnumgebung,
Vorhaben zur Sicherheit im Verkehr, zur Gestaltung von
Freizeitraumen, Schutz von Naturraumen).

2d ... kbnnen ausgehend von Spuren im Raum sowie von
Informationen (z.B. Bilder, Berichte, Gesprache mit
alteren Menschen) Veranderungen in der eigenen
Wohnumgebung erfassen und Vergleiche zwischen friiher
und heute anstellen.

2e ... kbnnen Uber die Auswirkungen von Veranderungen im
Raum fur die Menschen und die Natur nachdenken (z.B.
im Verkehr, bei Freizeitanlagen, an Gewassern) und tber
Gestaltungs- und Verhaltensmdglichkeiten in der Zukunft

nachdenken.
Ubersicht Arbeitsblatter
Thema Seite
Fachbereich Deutsch: Interview mit Emil (Steinberger) 35
Fachbereich Natur, Mensch, Gesellschaft (NMG): Als Reporter unterwegs 36
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Arbeitsblatter
Fachbereich Deutsch: Interview mit Emil (Steinberger)

Lest die folgende Erzahlung des bekannten Kabarettisten «Emil» (Ausschnitt aus dem VCS-
Magazin 5/2015, S. 39). Was fallt Euch auf? Was hat sich alles verandert? Welche Erlebnisse
macht Ihr auf dem Schulweg? Emil sagt zum Schluss, dass sie sich gegenseitig Geschichten
erzahlten, um den Schulweg kurzweiliger zu gestalten. Erfindet eine eigene
Fortsetzungsgeschichte, die Ihr Euren Gschpanli auf dem Schulweg erzahlt, und tauscht Euch
daruber in der Schule aus.

Emil Steinberger
«Bei uns gab es noch keine Ampeln»

Is Kind wohnte ich im Luzerner
(( Hirschmattquartier. Mein Schulweg be-
gann so: Ich kam aus dem Moosmattschulhaus
heraus, und vis-a-vis war eine Bickerei. Das war
die erste Versuchung - ein Mutschli oder ei-
nen Nussgipfel zu holen, wenn ich ein
paar Batzen im Hosensack hatte. Nach
der Bickerei kam der Bahniibergang.
Eine Frau liess von Hand die Barriere
herunter, einmal pro Stunde, immer
dann, wenn der Zug vorbeiluhr, oft
mit Dampfloki. Das war ein wich-
tiger Posten, denn ohne sie waren
doch der Zug und die Autos zusam-
mengestossen! Die Frau hatte ein
kleines Barrierewirter-Hauschen,
in dem sie auf den ndchsten Zug
wartete. Dann kam auf der rechten
Seite das Pfarrhaus, daneben das
Paulusheim. Das war fiir mich ein
wichtiger Ort, weil ich dort das erste
Mal Theater spielen konnte. Vor dem
Paulusheim hingen die Schaukisten
von Jungwacht und Pfadi, und auf dem
Heimweg schauten wir immer, ob es neue
Meldungen gibt. Weiter folgte der Ross-
hindler, der den Kiufern die Pferde vor-
fithrte. Die Rosser galoppierten die Strasse
rauf und runter, das war fiir uns manchmal
fast ein bisschen «gfiirchig». Die Bauern und
der Pferdehandler standen hemdsirmelig da,
einen Stumpen im Mund. Auf meinem Schul-
weg hatte es auch eine Papeterie, wo ich ger-
ne schaute, was es Neues an Papier und Stiften
gibt. Links ein Restaurant, wo ich fiir meine El-
tern auf dem Heimweg eine Flasche Bier besor-
gen musste. Den Geruch nach Hopfen an den
Hinden mochte ich nicht. Ich finde Bier seit-
dem ein furchtbares Getrink. Ebenfalls erinne-
re ich mich an einen Hafner in einer alten Hiit-
te, der alte Kachelofen zusammenbaute. Vor dem
kleinen, russgeschwirzten Mannlein hatten wir
ein wenig Angst, und wir liefen fort, wenn er

aus dem Haus kam. Trotzdem gingen wir immer wieder in
die Ndhe der Hiitte.

In meinem Wohnquartier hatte es viel Griin zwischen

den Hiusern, und in der Mitte einen asphaltierten

Platz, wo wir Ball spielen durften. Aber: Wenn

der Ball im Rasen landete, wagten wir nicht,

ihn zu holen, denn da war auf einer Tafel zu

lesen «Rasen betreten verbotens. Ein Abwart

rief sofort aus dem Fenster im dritten Stock,

er komme gleich mit dem Messer herun-

ter und zerschneide uns den Ball. Heute

ist das glicklicherweise anders, oder

nicht? Es gab aber immer freche Buben,

die es trotzdem wagten, den Ball zu holen.

Ich gehorte nicht dazu. Ich war ein braver

Schiiler, und wenn ich mit dem Lehrer

nach Hause laufen durfte, fiihlte ich mich

ganz spezielll Wenn ein Lehrer aber zu

spit in die Klasse kam - Schulkonferenz,

hiess es immer - spielte ich an seinem Platz

vor der Klasse einen Ziigelmann, der sein

Pult abtransportiert, oder machte andere Fa-

xen. Der Lehrer aber hatte die Tiir schon wie-

der einen Spalt geoffnet und beobachtete mich.

Als Strafe musste ich zweimal am Mittwochnach-
mittag nachsitzen.

Damals war es auf dem Schulweg noch sehr
ruhig. Heute ist alles viel nervoser, iiberall hingen
Werbeplakate. Als ich klein war, gab es zudem ganz

wenig Verkehr. Wir konnten tiber die Strasse laufen,
wie wir wollten. Wir waren noch nicht so eingeengt
wie ihr heute, und wir mussten nicht bei Rot anhal-
ten — es gab noch gar keine Ampeln. Da verliert man
doch eine Minute, wenn man an einer Ampel warten
muss! Wir aber gingen zeitlich immer ganz knapp
von zu Hause los. Ob wir die Erwachsenen auf dem
Schulweg gegriisst haben? Nein. Also, auf dem Land
sagt man einander schon Griiezi, aber in der Stadt
eigentlich nicht. Ja, der Schulweg. Bei uns war es so, dass
immer einer wihrend dreier Tage eine Fortsetzungsge-
schichte erzihlen musste. Die musste man sich selber

ausdenken. Und was erzihlt ihr euch so?»
Stefanie Stauble

Der Kabarettist Emil erinnert sich bis heute gerne an seinen Schulweg — obwohl dies mehr als sieben
Jahrzehnte her ist. Wahrend der «walk to school»-Wochen besuchte er in Luzern eine Schulklasse.
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Fachbereich Natur, Mensch, Gesellschaft (NMG): Als Reporter unterwegs

. Wie sahen die Schulwege friher aus? Wie lange waren die Kinder
unterwegs? Wovor haben sie sich vielleicht gefirchtet? Um dies
herauszufinden, fragst Du am besten Deine Eltern, Grosseltern oder
dltere Nachbarn. Im Folgenden findest Du mogliche Fragen. Bitte
denke Dir auch eigene Fragen aus.

Name des Reporters:

Datum:

Mein Interview-Partner: 1 Vater [ Mutter [ Grossmutter [ Grossvater [ Nachbarin

U Nachbar andere:

Wo bist Du zur Schule gegangen (Ort / Schulhaus)?

In welchen Jahren bist Du in der Schule gewesen? Von bis

Wie bist Du zur Schule gekommen?

Ky J
< ®. U zu Fuss Velo [ Kutsche/Fuhrwerk [ Auto
Y O Schulbus O Postauto O Seilbahn m
() o

U andere, namlich:

Wie lange hat der Weg zur Schule ungefahr gedauert?

War Dein Schulweg geféahrlich? Wenn U ja, warum?

Warst Du U alleine oder mit 1 Freunden unterwegs?

Erinnerst Du Dich an ein besonderes Schulweg-Erlebnis?
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(Schul-)Wege in anderen Landern

Mobilitat ist fur sehr viele Lebensbereiche von zentraler Bedeutung. Fur Kinder steht oft der
Schulweg im Mittelpunkt des taglichen «Unterwegsseins». Viele Kinder sind auf dem
Schulweg zum ersten Mal selbstandig, d.h. ohne Begleitung Erwachsener unterwegs und
ubernehmen die Verantwortung, punktlich und sicher am Ziel anzukommen. Wie sieht der
Schulweg andernorts aus? Welche Wege legen Kinder in fernen Landern zurtick - wozu und

womit?

Stufe Zyklus 2 (Harmos 5-8 / 3.-6. Klasse)

Kompetenzerwartung - Die SuS kdnnen die Lebens- und Schulsituation von Kindern in
anderen Landern mit ihrer eigenen vergleichen.

- Die SuS kénnen den Einfluss des Schulwegs auf die

Chancengleichheit interpretieren.

Durchfiihrung 2-4 Lektionen

Vorbereitung 15 Minuten

Facherubergreifender
Unterricht

Arbeitsblatter im Anhang

DVD «Auf dem Weg zur Schule» (Dauer: 74') - dieser Film lief in
den Kinos und fokussiert auf die Schulwege von Kindern in
verschiedenen Kontinenten. Unterrichtsideen dazu unter:
www.eco.ch/wp-
content/uploads/2015/01/kks_on_the_way_to_school.pdf

Material

DVD «Kinder auf dem Weg» - Ausschnitt «Wege der Kinder im
Senegal»

separates Unterrichtsdossier zur Vor- und Nachbereitung

Vorbereitung

EinfiUhrung durch éducation21 lesen:
www.filmeeinewelt.ch/deutsch/files/52085.pdf

DVD kaufen oder ausleihen:
www.filmeeinewelt.ch/deutsch/pagesnav/framesE4.htm?../page
smov/52085.htm&KA

Film und das didaktische Material sichten
Beamer einrichten

Unterrichtseinheiten zum Thema «Erlebniswelt Schulweg» 37


http://www.eco.ch/wp-content/uploads/2015/01/kks_on_the_way_to_school.pdf
http://www.eco.ch/wp-content/uploads/2015/01/kks_on_the_way_to_school.pdf
http://www.filmeeinewelt.ch/deutsch/files/52085.pdf
http://www.filmeeinewelt.ch/deutsch/pagesnav/framesE4.htm?../pagesmov/52085.htm&KA

Ablauf

kurze Einfuhrung zum Film

die Kinder bitten, aufmerksam darauf zu achten, wer wohin
geht, was die Kinder dort tun und wie sie unterwegs sind

«Wege der Kinder im Senegal» (Film 24') gemeinsam schauen
in 2er-Gruppen am Arbeitsblatt (s. Anhang) arbeiten

Klassendiskussion und weitere Aufgaben (s. Anregungen im
Anhang)

Alternativen

— Auf der DVD sind weitere Filme und didaktisches Material

zuganglich: Die Thematik «Mobilitat», aber auch die Themen
«Kinderrechte / Recht auf Bildung», konnen weiter vertieft
werden.

allenfalls nachfolgende Arbeiten (Vortrage, Aufsatze usw.), je
nach Zeitbudget und Bedurfnissen

Kompetenzen /
Bezug zum Lehrplan 2
1

NMG.7 Lebensweisen und Lebensraume von Menschen

erschliessen und vergleichen

Die Schulerinnen und Schuiler kdnnen Formen des
Unterwegs-Seins von Menschen, Gutern und Nachrichten
erkunden sowie Nutzen und Folgen des Unterwegs-Seins
fir Mensch und Umwelt abschatzen.

Mobilitat, Verkehr, Transport
Die Schulerinnen und Schdler...

2d

2e

2f

29

2h

... kdnnen ausgehend von eigenen Gewohnheiten die
Bedeutung des Unterwegs-Seins und des Verkehrs fur das
tagliche Leben beschreiben und einschatzen.

... kbnnen an ausgewahlten Beispielen das Unterwegs-
Sein von Menschen, Gutern und Nachrichten in der
Umgebung und Gber weite Strecken auf der Erde
angeleitet recherchieren und Ergebnisse ordnen und
darstellen.

... kbnnen aufgrund von Berichten das Unterwegs-Sein
von Menschen nacherzahlen (z.B. Reisen, Auswanderung,
Wohnortwechsel, Flucht), eigene Vorstellungen und
Erfahrungen dazu beschreiben sowie eigene Unterwegs-
und Reisegeschichten zusammentragen und
dokumentieren.

... kbnnen Vergleiche zur Mobilitdt und zum Verkehr
frGher und heute anstellen, Veranderungen beschreiben
sowie Beispiele von Nutzen und Folgen fur die
Lebensqualitat der Menschen und fur die Natur
einschatzen.

... kbnnen Ideen und Perspektiven fur die Mobilitat und
far Formen des Unterwegs-Seins in der Zukunft
entwickeln sowie mégliche Handlungsweisen tberdenken
und einschatzen.
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Arbeitsblatter
Fachbereich Natur, Mensch, Gesellschaft (NMG): «Wege der Kinder in Senegal»

(Auszug aus «Impulse fur den Unterricht», éducation21)

ARBEITSBLATT 2

Viele weite Wege

Wer geht wohin und was tut er oder sie dort?

Aufgabe:

Die sechs Kinder in Senegal miissen im Alltag zum Teil weite Wege gehen. Uberlegt zu
zweit, wer wohin geht und was er oder sie dort tut. Schreibt die entsprechenden Orte (1),
das Fortbewegungsmittel (2) und die Tatigkeit (3) zu den richtigen Namen.

Aicha 8 Manjara

Philippa

Ousmane

Aicha, 2 Philippas,

Ousmane, Saliou,
Seynabou

Grosse Philippa

Seynabou

(%ucaﬁonZl Kinder auf dem Weg | Wege der Kinder in Senegal 10

Unterrichtseinheiten zum Thema «Erlebniswelt Schulweg» 2025 Seite 40



Weitere Unterrichtsideen zu «Wege der Kinder in Senegal»

(Auszug aus «Impulse fur den Unterricht», éducation21)

IMPULS 2 - VIELE WEITE WEGE

Material: Arbeitsblatt 2, Hintergrund, Links, Landkarte Schweiz (Region), Wollfaden,
Farbstifte, Internet (google maps)

Weite Wege

Das Arbeitsblatt 2 austeilen und in Zweiergruppen ausfiillen. Die Schiiler/-innen ver-
suchen anhand des Films herauszufinden, an welche Orte die sieben Kinder Aicha, die
beiden Philippas, Ousmane, Saliou, Manjara oder Seynabou gehen, welche Fortbewe-
gungsmittel ihnen zur Verfiigung stehen und welche Tiatigkeiten sie dort ausiiben.
Losung: Aicha mit Freundin Manjara: Savanne/zu Fuss/Feuerholz sammeln.
Ousmane: Savanne oder Baobabwald/zu Fuss/Ziegen hiiten.

Philippa: Markt/«charrette» Pferdekarren/einkaufen.

Saliou: Wasserstelle/«charrette» Pferdekarren/Wasserkanister transportieren.

Alle Kinder: Tante Yagu/zu Fuss/den Griottes zuhoren und mittanzen.

Seynabou: Dakar/Kleinbus, Stadtbus/Mutter besuchen.

Grosse Philippa: Wasserstelle/zu Fuss/Wasser holen.

Die Médchen im Film miissen oft schwere Wassereimer oder Holz auf dem Kopf von
der Wasserstelle nach hause tragen, was manchmal eine halbe Stunde dauern kann.
Versuchen, im Schulzimmer ein paar aufgeschichtete Biicher auf dem Kopf durch den
Raum zu tragen, ohne dass sie herunterfallen (oder draussen auf dem Pausenplatz
einen Wasserkiibel).

In kleinen Gruppen einen Vergleich zu den eigenen Wegen bei uns anstellen; dabei
stellt jede Gruppe eine Liste mit folgenden 5 Punkten zusammen:

— Ziele: Wohin gehen wir (Schule, Sport, Einkaufen, Freunde treffen etc.)?

— Entfernungen: Wie weit gehen wir und wie viel Zeit brauchen wir dazu?

— Fortbewegungsmittel: Wie gehen wir (zu Fuss, Fahrrad, 6V ...)?

— Begleitung: Gehen wir alleine, mit den Eltern oder mit Freunden?

— Befindlichkeit: Was ist toll an diesen Wegen, was macht Angst?

Die Kinder auf dem Land in Senegal miissen zum Teil zwei Stunden zu Fuss gehen, um in
die Schule zu gelangen. Nach unserem Marschtempo von ca. 4,5 bis 5 Kilometern in der
Stunde wiirde dies nahezu eine Strecke von 10 Kilometern bedeuten:

Auf einer Karte der eigenen Gegend mit farbigen Fiden den eigenen Schulweg mar-
kieren. Als Vergleich dazu die Strecke in Senegal abstecken und schauen, wie weit
wir in zwei Stunden von unserem Zuhause aus gelangen wiirden. Anstatt auf einer
Landkarte kann auch auf einem Satellitenbild (google maps) eine entsprechende
Route eingezeichnet/berechnet werden. Zuerst das eigene Wohnhaus suchen und
dann schauen, bis wohin man kiime, wenn man einen gleichlangen Schulweg wie die
Kinder im Film hatte.

Den eigenen Schulweg beschreiben, zeichnen oder fotografieren und mit demjenigen
der Kinder in Ndondol vergleichen.

Auf einer Satellitenkarte versuchen herauszufinden, wo sich die von den Kindern
in Ndondol zuriickgelegten Wege ungefihr befinden: www.maplandia.com/senegal/
thies/ndondol/.
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Anderen Kindern die Schule ermoglichen

Der Schulbesuch ist in manchen Landern nicht fir alle Kinder eine Selbstverstandlichkeit.
Immer wieder scheitert der Schulbesuch am langen Schulweg - ein Fahrrad fir die Kinder
kann in gewissen Fallen eine Losung sein. Die Klasse beschaftigt sich mit der Situation in
anderen Landern und Uberlegt sich, welchen Beitrag sie zu einer Verbesserung leisten

kénnte.
Stufe Zyklus 2 (Harmos 5-8 / 3.-6. Klasse)
Kompetenzerwartung - Die SuS kénnen mogliche Benachteiligungen aufgrund des
Schulwegs erkennen und konkrete Losungsansatze entwickeln.
- Die SuS kénnen eine eigene Sammelaktion planen und
durchfuhren.
Durchfihrung einzelne Tage oder eine Projektwoche

Vorbereitung

2-4 Stunden

Facherubergreifender
Unterricht

- Arbeitsblatter im Anhang

- Lernen durch Engagement - Unterstlitzung beim Einsatz von
Service Learning als Lernmethode / www.servicelearning.ch

- diverse didaktische Materialien zur Situation von Schulkindern in
anderen Landern von éducation21, z.B. DVD «Kinder auf dem
Weg» mit 7 Dokumentarfilmen und konkreten Unterrichtsideen
(insbesondere Filme zu «Ato / Aicha / Senegal) /
https://education21.ch/de/filme/kinder-auf-dem-weg

Mogliche Kooperationspartner fiir Projekttage /-wochen:

- Velafrica - Freiwilligenarbeit in den Werkstatten (auch mobil),
Velosammelaktion durchfihren oder Geldspenden /
www.velafrica.ch

- Stiftung miva - weltweite Férderung von Mobilitat, einzelne
Sammelaktionen zum Beschaffen von Fahrradern fur den
Schulbesuch / www.miva.ch

Material

- Informationen zu verschiedenen Hilfsorganisationen
- Zugang zu Computer/Pads fiir Recherchen

- Weiteres: hangt von Wahl der Unterstutzungsmaoglichkeit ab
(Freiwilligenarbeit, Sammelaktion fur Geld oder Velos)
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Vorbereitung - Material fur Recherchen bereitstellen

- Auswahl an unterschiedlichen Unterstutzungsmaoglichkeiten
festlegen (abhangig von Zeitbudget und Themenschwerpunkt)

- evtl. Antrag fir Service-Learning-Projekt stellen
(www.servicelearning.ch)

- moglichst durchgehende Partizipation und selbstandige
Bearbeitung durch SuS vorsehen

- die Lehrperson steht wahrend des gesamten Prozesses
begleitend und beratend zur Seite, die Planung geschieht
prozessorientiert

Ablauf - kurze EinfiUhrung zum Thema Bildung in anderen Landern
mithilfe der Arbeitsblatter oder eigener Quellen

- Kinder in verschiedenen Gruppen zu den Themen Bildung,
Schulwege, Recht auf Bildung, Alltag der Kinder usw. in einem
bestimmten Land recherchieren lassen (s. Arbeitsblatt)

- die Kinder prasentieren ihre Ergebnisse (Kurzprasentation)

- im Rahmen einer Klassendiskussion entwickeln die Kinder
maogliche Loésungsansatze, wie der Schulbesuch fur mehr Kinder
ermdglicht werden kdnnte - welchen Beitrag kdnnten die Kinder
selbst zur Linderung/L6sung der Problematik leisten?

- Gemeinsam in der Klasse entscheiden, ob das Thema vertieft
und eine Unterstutzungsaktion geplant werden soll.

Alternativen - Je nach Motivation der Klasse und Lehrperson sowie abhangig
von den zeitlichen Ressourcen, die dem Thema gewidmet
werden konnen, kann sich diese Unterrichtsthematik sehr
unterschiedlich weiterentwickeln. Fir konkrete Engagements
und die entsprechende Planung stehen verschiedene Partner
unterstitzend zur Seite (s. Arbeitsblatter).

- Entsteht durch die Diskussionen bei den Kindern ein
allgemeines politisches Anliegen (zum Thema Mobilitat), kann
dieses Uber engage.ch an junge Nationalrat/innen
herangetragen werden: https://www.engage.ch/

Kompetenzen / NMG.10 Gemeinschaft und Gesellschaft - Zusammenleben
Bezug zum Lehrplan 2 gestalten und sich engagieren
1 5 Die Schulerinnen und Schuler kénnen eigene Anliegen

einbringen sowie politische Prozesse erkennen.
Politische Handlungskompetenz
Die Schulerinnen und Schdler...

2c ... kdbnnen politische Prozesse an einem aktuellen Beispiel
nachvollziehen.

2d ... kbnnen an einem politischen Prozess aus dem
Nahraum die Phasen und die Méglichkeiten der
Mitwirkung erkennen. (Problemdefinition,
Meinungsbildung, Losungssuche, Entscheid, Bewertung)

2e ... kdnnen Rechte und Pflichten von Individuen in unserer
Gesellschaft nennen. (Schulpflicht, Kinderrechte)
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Arbeitsblatter

Fachbereich Natur, Mensch, Gesellschaft (NMG): Recherchiert und Diskutiert!

Der Schulbesuch ist nicht in allen Landern fur alle Kinder eine Selbstverstandlichkeit, obwohl
das «Recht auf Bildung» fur alle Kinder weltweit gilt. Recherchiere zum Thema «Schulbesuch
in einem anderen Land» und konzentriere Dich auf die Schulwege sowie auf das Recht auf
Bildung.

Suche Antworten zu den folgenden Fragen:

In welchem Alter gehen die Kinder zur Schule? Fir wie viele Jahre im Durchschnitt? Was
lernen die Kinder hauptsachlich?

Haben alle Kinder Zugang zur Schule? Wer nicht?

Wie bewadltigen die Kinder den Weg zur Schule? Wie sieht der Schulweg aus, wie lange
dauert dieser?

Aus welchen Grunden oder in welchen Fallen gehen die Kinder nicht zur Schule?
Welche anderweitigen Aufgaben und Pflichten haben die Kinder?

Stellt Eure Ergebnisse im Rahmen einer Kurzprasentation der Klasse vor.

Diskutiert danach in Gruppen oder in der Klasse weiter:

Welche Unterschiede zur Schweiz sind Euch aufgefallen? Was vermisst ihr bei uns? Was
wurde Euch auch bei uns gefallen?

Die Fragen kdénnen nur allgemein beantwortet werden - das heisst aber nicht, dass alle
Kinder die gleiche Situation vorfinden. Was konnten Grinde fir Unterschiede sein (z.B.
Stadt/Land, arm/reich, Madchen/Junge)? Was kann dies jeweils an der Situation andern?
Weshalb?

Was erscheint Euch problematisch? Wie kdnnte die Situation der Schulkinder im Einzelnen
verbessert werden? Welche Verbesserungen kann ein Fahrrad im Alltag der Kinder
herbeifihren?

Mochtet ihr selber einen Beitrag leisten und Euch fur eine Unterstitzung engagieren? Was
konntet Ihr personlich beitragen?
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Hintergrundinformationen: Vorteile des Fahrrads fur Schilerinnen und Schiler (Teil 1)

Immer wieder scheitert der Schulbesuch am langen Schulweg. Ein Fahrrad kann in gewissen
Fallen Abhilfe schaffen. Es gibt verschiedene Institutionen, die sich dafir engagieren, Kindern
in aller Welt den Schulbesuch zu ermdéglichen oder zu erleichtern. Diese Organisationen sind
auf Geld- oder Velospenden angewiesen und bieten zum Teil auch konkrete Angebote fur
Schulklassen an.

Schaut Euch die Informationen von Velafrica und der Stiftung miva auf den folgenden Seiten
oder auf ihrer Website an: www.velafrica.ch / www.miva.ch

Konkrete Angebote flr Schulen durch Velafrica:
www.velafrica.ch > Machen Sie mit > Angebote fur Schulen

ve [af;‘t'ca

Velafrica macht «Bike to School» méglich

SCHNELLER ZUR SCHULE

In landlichen Gegenden von Afrika sind die Schulwege von Kindern oft sehr lang und
strapazi6s, wenn sie zu Fuss zurlickgelegt werden mussen. Fahrrader bringen insbe-
sondere fur Schulerinnen eine grosse Erleichterung. In Tansania unterstutzt Velafrica
zwei Bike-to-School-Programme.

Text: Sabine Zaugg Foto: Michel Ducommun

Das Bike-to-School-Programm von Velaf-
rica riistet Schiilerinnen und Schiiler in
Tansania mit giinstigen und stabilen
Schweizer Recyclingvelos aus. Die Ver-
teilung erfolgt {iber die lokalen Partner-
werkstitten. Diese iibernehmen auch
den Unterhalt und kiimmern sich um
anfallende Reparaturen. Dank des For-
derprogramms hat sich seit 2015 das
Leben von {iber 1000 Schulkindern mit
besonders langen Schulwegen nachhal-
tig verbessert. «Das Velo hilft mir, piinkt-
lich zu sein. Ich komme viel weniger
gestresst in der Schule an und kann im
Unterricht besser aufpassen», sagt die
15-jahrige Konsolata.

Mehr Zeit, Energie und Sicherheit

Wirkungsstudien von Velafrica zeigen
eindeutig: Velos erleichtern den Alltag
von Schiilerinnen und Schiilern in vie-
lerlei Hinsicht. Dass der Weg weniger
beschwerlich ist, ist lediglich ein Aspekt.
Durch den Zeitgewinn bleibt am Morgen
oder am Nachmittag mehr Zeit iibrig,
um Hausaufgaben zu erledigen oder
Freunde zu treffen. Und Zeit, um die
Familie zu unterstiitzen, so wie Elizea:
«Wenn ich nach Hause komme, helfe
ich meiner Familie Gras fiir die Tiere zu
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sammeln. Ohne Velo hétte ich keine Zeit
dafiir», sagt die Schiilerin.

Schulkinder, die zu Fuss unterwegs sind,
kiirzen ihre langen Wege oft ab. Sie lau-
fen dann durch private Plantagen und
iiber Streckenabschnitte, auf denen Ge-
fahren lauern: Schlangen und streu-
nende Hunde zum Beispiel. Mit einem
Fahrrad sind sie vermehrt auf Hauptrou-
ten unterwegs. So sind sie nicht nur
schneller am Ziel, sondern bewegen sich
auch auf belebten Wegen. Vor allem
Maidchen fiihlen sich dort sicherer.

Neu in drei weiteren Landern

In Tansania haben viele Dorfer eigene
Primarschulen. Die Sekundarstufen-
Schulhduser liegen jedoch weiter ver-
streut im Land. Darum profitieren be-
sonders dltere Schiilerinnen und Schiiler
von Fahrradern. Untersuchungen von
Velafrica zeigen, dass bezahlbare, stabile
und gleichzeitig handliche Velos Man-
gelware sind. «Die Nachfrage fiir Bike
to School> bleibt konstant hoch», sagt
Michel Ducommun, Programmleiter
Afrika. «Darum ist unser Ziel, dass wir
2017 dank hoheren Spendeneinnahmen
doppelt so viele Schiilerinnen und Schii-
ler mit vergiinstigten Velos unterstiitzen

Schulkinder unterwegs in Burkina Faso:
Dank Velos haben Kinder mehr Zeit fur Schule,
Hausarbeit und Freizeit.

konnen. Zusatzlich wollen wir den An-
satz des Programms auf andere Zielgrup-
pen anwenden. Wir planen, dieses Jahr
bei drei Partnern in Madagaskar, Burki-
na Faso und Elfenbeinkiiste ein Mobili-
tatsprogramm beispielsweise fiir Kran-
kenpflegerinnen zu starten.» =
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Hintergrundinformationen: Vorteile des Fahrrads fur Schilerinnen und Schiler (Teil 2)

Veloportrat aus Gambia

| . .
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SCHNELLER ZUR SCHULE -
MEHR ZEIT ZUM LERNEN

Was bei uns selbstverstandlich ist, muss an anderen Orten hart erarbeitet werden.
Dank der Unterstitzung seines Vaters kann sich Modou ein fahrttchtiges Velo aus der
Schweiz kaufen und muss nicht langer zu Fuss zur Schule. Damit bleibt ihm mehr

Zeit zum Lernen.

Text: Liselotte Breyer Foto: zVg

Modou Saho ist 14 Jahre alt und lebt
mit seinen Eltern in Bakau, einer
Ortschalt im westalrikanischen Staat
Gambia. Bakau zahlt gut 50000
Einwohner und liegt direkt an der
Kiiste des Landes. Modou kommt aus
armen, einfachen Verhiltnissen. Sein
Vater ist Kleinunternehmer, kann sich
aber weder ein Auto noch die Trans-
portkosten [iir den Schulweg seines
Sohnes leisten. Modous Schule befin-
det sich in Serekunda, der grossten
Stadt Gambias, sieben Kilometer von
Bakau entfernt. Der Junge bendétigte
fiir seinen Schulweg bisher zweimal
taglich eineinhalb Stunden zu Fuss.
«Mit meinem Velo ist das Leben ein-
facher geworden», sagt er erleichtert.
Die gewonnene Zeit kann er nun zum
Lernen nutzen und investiert damit in
seine berufliche Zukunft. Gliicklicher-
weise haben auch seine Eltern er-
kannt, wie wichtig die Bildung fiir
ihren Sohn ist und so lange gespart,
bis das Geld fiir ein gutes Velo beisam-
men war.

Velafrica in Kiirze

Velafrica sammelt seit 1993 ausgemus-
terte Velos, setzt sie in Integrations-
werkstatten instand und verschifft sie
zu seinen Partnern in Gambia, Ghana,
Tansania, Eritrea, Madagaskar und Bur-
kina Faso. Insgesamt verbessern bereits
tber 140000 Velos den Zugang zu
Bildung sowie medizinischen Einrich-
tungen und eroffnen wirtschaftliche
Chancen. Doch damit nicht genug: Vor
Ort baut Velafrica Werkstatten auf und
ermoglicht Lehrgange in Velomecha-
nik. Die gemeinnutzige Organisation
ist ein Engagement des Drahtesels in
Bern. a
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Modou Saho: «Mit meinem Velo ist das Leben einfacher geworden.»

Eine sinnvolle Investition

Seit einem Jahr besitzt Modou nun
sein eigenes Velo, das er bei Bitlaye
Ngary Enterprise — einem Veloladen
und Projektpartner von Velafrica - ge-
kauft hat. Er bezahlte dafiir 1000 Da-
lasis, was umgerechnet 20 Franken
entspricht. Das ist zwar viel Geld fiir
die Familie, doch eine sinnvolle Inves-
lition, die letztlich allen zugute
kommt. Modou ist begeistert von sei-
nem ersten Fahrrad: «Ich liebe mein
Velo. Die Qualitdt ist ausgezeichnet
und der Preis ist fair. Es ist auch nach
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einem Jahr in bestem Zustand und
musste bisher nicht repariert wer-
den.» Modou gewinnt dank seinem
Rad nicht nur Zeit, sondern leiht es
manchmal auch seinen Freunden aus.
Somit profitieren vom Kauf eines
cinzigen Velos mehrere gleichzeitig:
Modou muss nicht linger zu Fuss zur
Schule, investiert damit in seine Bil-
dung und steigert seine beruflichen
Chancen, entlastet dadurch seine Fa-
milie und teilt schliesslich sein Rad
mit den Schulkameraden. ®
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Wirkungsstudie — Schiillerumfrage

MIT FAHRTWIND
ZUR SCHULE

Eine Umfrage unter Schulerinnen und Schulern zeigt:
Mit einem Velo kommen die Jungen und Madchen
sicher, punktlich und lernbereit in der Schule an. Und
am Nachmittag bleibt mehr Zeit fur andere Aktivitaten.

Text: Claudia Meyr Fotos: Nikolai Raber

Stolz prasentieren die Schiilerinnen und Schiiler der Nyakitaba Sekundarschule ihre Drahtesel.

Der Tag der Schiilerinnen und Schiiler an
der Nyakitaba Sekundarschule beginnt
frith. Um acht Uhr startet der Unter-
richt. Aber vorher wird das Schulgelan-
de geputzt. Die Jugendlichen kommen
von weit her, denn weiterfiihrende
Schulen sind in ldndlichen Regionen
wie Nshamba rar gesit.

Hier in der Nihe des Aquators, wo
Tag und Nacht gleich lang sind, ist es
noch dunkel, wenn die 14- bis 16-Jdh-
rigen das Haus verlassen. Vor ihnen
liegt ein Schulweg von durchschnittlich
zwel Stunden. Es sei denn, sie haben ein
Velo. «Friiher ging ich um halb sechs
los, damit ich um sicben in der Schule
bin. Jetzt reicht es, wenn ich mich um
halb sieben auf den Weg mache», sagt

o8

der 15-jahrige Eliud. Deswegen schlaft
er aber morgens nicht linger. Wie die
meisten Jungen und Madchen, die mit
dem Velo zur Schule [ahren, nutzt er
die Morgenstunden und erledigt vor
der Abfahrt noch Hausarbeiten. Am
Nachmittag bleibt so mehr Freiraum.

Sicher in die Schule

Die 14-jahrige Konsolata ist aus einem
anderen, weniger erfreulichen Grund
froh, dass sie ein Velo hat: «Gestern
hat ein Junge versucht, mich auf dem
Heimweg anzuhalten. Aber ich habe
nicht gestoppt, sondern bin ecinfach
davongefahren. Mit dem Velo fiihle
ich mich viel sicherer». Mit diesem

AUSBILDUNG 2014 IN AFRIKA:

76 Ausbildungsplatze in Velomechanik
geschaffen und Jugendlichen Perspektiven

eroffnet.
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Hintergrundinformationen: Auszug aus einer Wirkungsstudie von Velafrica
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Gefiihlist sie nicht alleine. Dem Rest der
befragten Schiiler und Schiilerinnen
geht es ebenso. Das Velo vermit-
telt Sicherheit. Denn auf dem Schul-
weg lauern Gefahren: Schlangen und
streunende Hunde zum Beispiel. Die
Kinder beniitzen ndmlich Trampel-
pfade und Schleichwege, so sparen
sie Zeit. Zu spit kommen wollen sie
auf keinen Fall. Sie fiirchten sich vor
der drohenden Bestrafung. Korper-
strafen gehoren leider immer noch
zum Schulalltag. «Das Velo hilft mir,
piinktlich zu sein. Ich bin viel weniger
gestresst, weil ich keine Angst vor der
Strafe haben muss», sagt Eliud. Frither
ging er lieber gar nicht in die Schule, als
Schldge zu kassieren. Das war einmal:
«Mit dem Velo komme ich korperlich
und geistig weniger erschopft in der
Schule an und im Unterricht kann ich
besser aufpassen.»

Sechs Stunden mehr Zeit

Die Rechnung ist einfach: Wer ein Velo
besitzt, hat jede Woche sechs Stunden
mehr Zeit zur Verliigung. Zeit zum
Lernen, aber auch Zeit fiir Freizeit-
aktivitdten. Und Zeit, um die Familie
zu unterstiitzen, so wie Elizea sagt:
«Wenn ich nach Hause komme, helle
ich meiner Familie Gras fiir die Tiere
zu sammeln. Ohne Velo hitte ich keine
Zeit dafiir.» =l

VELAFRICA
IN KURZE

Velafrica sammelt seit 1993 ausgemusterte
Velos, bereitet sie auf und verschifft sie
zu seinen Partnern in Gambia, Ghana,
Tansania, Eritrea, Madagaskar und
Burkina Faso.

Alleine 2014 gelangten 34 Container
mit 15°408 fahrttchtigen Schweizer Ve-
los nach Afrika. Insgesamt verbessern
bereits tiber 130’000 Velos vor Ort den
Zugang zu Bildung sowie medizinischen
Einrichtungen und er6ffnen wirtschaft-
liche Chancen. Die gemeinnutzige Or-
ganisation fordert nebst der Mobilitat
auch den Aufbau von Werkstatten und
bildet Mechanikerinnen und Mechani-
ker aus. Es entstehen Arbeitsplatze und
Einkommensmaglichkeiten in der Velo-
montage, Reparatur und im Vertrieb.

In der Schweiz arbeitet Velafrica
mit sozialen Einrichtungen zusammen,
die Erwerbslose und Menschen mit
gesundheitlichen Beeintrachtigungen
beschaftigen. o
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Hintergrundinformationen: Vorschlage fiir Sammelaktionen
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Mobilitdt mit Perspektiven

Ideen fiur Mittelbeschaffung / Sponsoring-
Aktionen

Velafrica entstehen pro exportiertes Velo ungedeckte Kosten von CHF 60.-- fir
Verarbeitung, Transport, Lagerung und weitere Dienstleistungen. Die Schulen, die mit
Velafrica zusammmenarbeiten, haben oft wenig oder kein Budget fir Projektwochen und
Spezialanlasse und missen die anfallenden Kosten zum Teil auf die Schilerinnen und
Schiler abwalzen. Eine Sponsoring-Aktion kommt da wie gerufen. Damit kénnen im
Idealfall sowohl die Schulkosten wie auch jene von Velafrica gedeckt werden. Und
vielleicht resultiert sogar ein Uberschuss, der als Spende eingesetzt werden kann.

Hier eine kleine Ideensammlung:

Der Klassiker (l): Sponsoren-Lauf, Sponsoren-Velorennen

Die Schiilerinnen und Schiiler suchen moglichst viele Sponsaren, welche sich
verpflichten, pro gelaufene / gefahrene Runde einen bestimmten Betrag zu spenden. Die
Lange der Runden und Art der Fortbewegung kénnt ihr selbst wahlen, wichtig ist, dass
es den Sponsoren transparent mitgeteilt wird. An der Berufsbildungsschule Winterthur
wurden bereits zweimal Sponsoren-Laufe durchgefiihrt, mit Gesamtertragen von jeweils
3000-4000 CHF pro Klasse!

Der Klassiker (ll): Kuchenverkauf

In einer Gemeinschaftsaktion backen die Schilerinnen und Schiiler Kekse oder Kuchen
und verkaufen diese ,fir einen guten Zweck”. Der Ertrag ist beim Kuchenverkauf
tendenziell tiefer als bei andern Aktionen.

Sponsorenbeitrage pro gesammeltes Velo

Hier werden im Vorfeld einer Velosammlung Sponsoren (Eltern, Verwandte, Freunde)
gesucht, die sich verpflichten, pro gesammeltes Velo einen bestimmten Betrag zu
spenden.

Veloputz-Service
Das Thema Velo bietet weitere Einnahmemaglichkeiten: Warum nicht parallel zur
Velosammlung eine Pumpstation und einen Veloputzservice anbieten?

Solidaritatstag

Die Schilerinnen und Schdler arbeiten einen Tag lang in einem Betrieb, sammeln den
.Lohn” in einem Topf und spenden den Gesamtbetrag an eine gemeinnitzige
Organisation.

Die Bezirksschule Mellingen fiihrt schon seit mehr als 10 Jahren jedes Jahr einen
Solidaritatstag durch. Velafrica durfte 2015 den Betrag von 6400 CHF
entgegennehmen!

Bestimmt habt ihr noch weitere Ideen. Der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt.
Vielleicht lassen sich auch lokale Geschafte einspannen als Sponsoren, wenn sie als
Gegenleistung ihren Namen bei der Aktion in der Offentlichkeit sehen.
Velafrica ist als gemeinnitzige Organisation dankbar fir jede Spende!

sinnevdlio

Stiftung fiir soziale Innevation
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Hintergrundinformationen: Projektbeschrieb miva Schweiz

transportiert hilfe

A estudiar con bicicleta® - besserer Zugang zu
einer praxisnahen Ausbildung fiir Zena-Kinder

Ausgangslage

Das Resguardo Indigena Zenu liegt beidseits der Grenze, die die
Departemente Cérdoba und Sucre trennt. Rund 42°000 Indigenas
leben in kleinen Streusiedlungen im weitldufigen Higelland. Ihre
Lebensweise ist einfach und von Marginalisierung und Gewalt ge-
pragt. Die kolumbianische Kongregation Misioneras Madre Laura
richtet ihre Arbeit seit jeher auf die Begleitung von Indio- und
Schwarzengemeinschaften aus. lhre Prdsenz im Zenu-Reservat
besteht seit Gber 30 Jahren. lhre Arbeit zielt auf die Ermachtigung
der Zenu-Indigenas mittels Bildung, verbesserter Erndhrungs-
sicherheit und Einkommen schaffenden Aktivitaten.

Projekt

Die ,Lauritas” leiten sowohl die Escuela Rural Mixta ,Los Vidales®
als auch die technische Mittelschule /nstituto Técnico Agro-
pecuario de Cerro Vidales, INTECAVI, mit Gber 1°700 Schilerin-
nen aus der weiteren Umgebung. Die Oberin der Mission in
Carretal, Hermana Carmen Uribe Pabdn, amtet gleichzeitig als
Rektorin des INTECAVI. Die Ausbildung wird mit der technisch-
landwirtschaftlichen Matura abgeschlossen. Den Schwestern liegt
eine seridse und mdglichst praxisnahe Ausbildung der Kinder und
Jugendlichen im Reservat besonders am Herzen. Am INTECAVI
werden deshalb theoretische und praktische Kenntnisse tber
Bodenbeschaffenheit und -bearbeitung, Kleintier- und Fischzucht,
Schweine- und Viehhaltung, das Fihren eines Kleinunter-
nehmens u.v.m. vermittelt. Vor allem Sekundarschilerinnen
haben zu Fuss Schulwege zu bewaltigen, die im Extremfall bis zu
drei Stunden beanspruchen. Mit der Finanzierung von 180 Fahr-
radern kénnen 240 Schiilerinnen die Schule unter weniger
Strapazen, pinktlicher und regelmassiger erreichen - mit der
Bezahlung eines Beitrags von 17 US-Dollar erméglichen die be-
glnstigten Familien die Beschaffung von 60 weiteren Velos flir
besonders benachteiligte Schilerlnnen.

Kommentar

Die Unterstiitzung der Laurita-Schwestern zuhanden der
Indigenas im Zenu-Reservat ist vielfaltig und langfristig, erfolgt
aber ausschliesslich als Hilfe zur Selbsthilfe. miva hat bereits
mehrere Tranchen Fahrrader far Schilerinnen des INTECAVI
finanziert — das Projekt ,A estudiar con bicicleta® ist eine Initiative
von Hermana Carmen Uribe. Velos sind die geeigneten Trans-
portmittel fir die jungen Zenu-Indigenas in schlecht erschlosse-
nen Streusiedlungen, damit sie ihren Bildungshunger trotz der
widrigen Lebensumsténde besser stillen kénnen.
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Projekt 160039-01
Kolumbien

Standort
Cerro Los Vidales, Tuchin,
Cérdoba

Transportmittel
Fahrrader

Themenschwerpunkte
Bildung, Indigene

Projektkosten
* Mittelbedarf miva:
CHF 11°000.-; CHF 46
pro Fahrrad
* FEigenleistung des
Projektpartners:
CHF 3400.-

Projektpartner
AMIZ, Asociacion Mision
Indigena Zenu

Kontakt

miva Schweiz

Tel.: +41 (0)71 912 15 55
Email: info@miva.ch

Projektverantwortung:
Peter Ganther

PC 90-800 000-0
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Wenn ich regieren kdnnt

Regeln sind fur die Gestaltung des Zusammenlebens wichtig. Sinnvolle Regelungen zu finden,
die breit akzeptiert werden und zum Wohle maglichst Aller dienen, ist jedoch gar nicht so
einfach. Fur einmal durfen die Kinder selber Verkehrsregeln formulieren. Wie sehen diese

aus?

Stufe Zyklus 2 (Harmos 5-8 / 3.-6. Klasse)

Kompetenzerwartung - Die SuS kdnnen die Zielsetzungen und Bedeutung von Regeln
(im Strassenverkehr) herleiten und begrinden.

- Die SuS kénnen fur kritische Situationen eigene Regelungen

formulieren und kommunizieren.

Durchfihrung 2-3 Lektionen

Vorbereitung 45 Minuten

Facherubergreifender -
Unterricht

Arbeitsblatter im Anhang

Material -

Strassenkreide

oder

Malvorlage und Bastelmaterial fur Alternative:
Holzstabe, Pappteller, Leim, Pflanzenuntersatze, Zahnstocher
usw.

Vorbereitung -

Material bereitstellen

Ablauf -

Verkehrsschilder thematisieren - evtl. im Anschluss an den
Besuch eines Verkehrsinstruktors oder mit Hilfe der
Arbeitsblatter

die Klasse in Gruppen von 3-4 Kinder einteilen
Auftrag erteilen und in Gruppen diskutieren und arbeiten lassen

nach ca. 30" mit Strassenkreide auf den Pausenplatz gehen und
jede Gruppe ein Verkehrssignal auf den Boden zeichnen lassen

danach erldutert jede Gruppe den anderen, was ihr
Verkehrsschild bedeutet und was sie damit erreichen wollen

nachdem alle Gruppen ihre Vorschlage prasentiert haben, in der
Klasse weiter diskutieren: Welches Signal findet die meisten am
wichtigsten? Sind alle Regeln gleich wichtig? War die
Entscheidung einfach oder hatten die Kinder weitere
Informationen gebraucht? Welche?
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Alternativen -

Statt die Signale mit Strassenkreide aufzuzeichnen, kénnen
Miniatursignale mit Hilfe der Malvorlagen gebastelt werden -
mit Zahnstochern und Flaschendeckeln als Boden oder grdssere
Modelle mit Holzstaben und Pflanzenuntersatzen - mit diesen
einen Verkehrsgarten ausschildern.

Kompetenzen / NMG.8 Menschen nutzen Raume - sich orientieren und

Bezug zum Lehrplan 2
1 3

Ra

mitgestalten

Die Schulerinnen und Schiler kdnnen Veranderungen in
Raumen erkennen, Uber Folgen von Veranderungen und
die kinftige Gestaltung und Entwicklung nachdenken.

umverdanderungen, Raumentwicklung

Die Schulerinnen und Schdler...

2b

2C

2d

2e

... kbnnen wahrnehmen, beschreiben und daruber
nachdenken, wie Menschen z.B. durch das Wohnen, die
Produktion von Nahrungsmitteln, das Unterwegs-Sein, die
Freizeitgestaltung unsere Umgebung und unseren
Lebensraum gestalten und verandern.

... kdnnen fur die Gestaltung des Lebensraumes eigene
Wunsche und Anliegen benennen, Ideen und
Perspektiven entwickeln und dazu Stellung nehmen (z.B.
auf dem Schulhausareal, in der Wohnumgebung,
Vorhaben zur Sicherheit im Verkehr, zur Gestaltung von
Freizeitraumen, Schutz von Naturraumen).

... kdbnnen ausgehend von Spuren im Raum sowie von
Informationen (z.B. Bilder, Berichte, Gesprache mit
alteren Menschen) Veranderungen in der eigenen
Wohnumgebung erfassen und Vergleiche zwischen friiher
und heute anstellen.

... kbnnen Uber die Auswirkungen von Veranderungen im
Raum fur die Menschen und die Natur nachdenken (z.B.

im Verkehr, bei Freizeitanlagen, an Gewassern) und tber
Gestaltungs- und Verhaltensmdglichkeiten in der Zukunft

nachdenken.
Ubersicht Arbeitsblitter
Thema Seite
Fachbereich Bewegung und Sport: Selber ein Verkehrssignal kreieren 55
Vertiefungsfragen 56
Hintergrundinformationen: Signalisationsarten 57
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Arbeitsblatter
Fachbereich Bewegung und Sport: Selber ein Verkehrssignal kreieren

Behaltet Ihr den Uberblick im Schilderwald?

Stellt Euch vor, alle Gesetze und Vorschriften bezlglich Verkehrs wirden per sofort
aufgehoben. Keine Vorschrift gilt mehr. Ihr habt nun den Auftrag, in den nachsten 30
Minuten die Eurer Meinung nach wichtigste Verkehrsregel einzufihren. Diese kann von Euch
frei erfunden werden - es muss sie nicht schon friiher einmal (oder heute) gegeben haben.

- Wie wurde diese Regel lauten?
- Was wollt ihr damit erreichen? (z.B. mehr Sicherheit, freie Fahrt flr alle, mehr
Umweltschutz usw.?)

Diskutiert und einigt Euch auf eine Regel.

Wie wirde das entsprechende Verkehrssignal aussehen? Zeichnet erste Entwirfe auf ein
Blatt Papier.

Mit der Lehrperson geht Ihr als Klasse gemeinsam auf den Pausenhof und zeichnet Euer
gewabhltes Verkehrsschild mit Strassenkreide auf den Boden. Erlautert den
Klassenkameradinnen und -kameraden, was das Signal bedeutet und was ihr damit erreichen
wollt. Begriindet Eure Uberlegungen.

Mit Kickboards, Rollbrettern oder Fahrradern den Verkehrsgarten austesten und schauen, ob
die Regeln funktionieren und den Praxistest bestehen.
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Vertiefungsfragen

- Kennst Du weitere Verkehrssignale? Kannst Du diese den einzelnen Gruppen zuordnen?

- Welchen Verkehrsschildern begegnest Du auf Deinem Schulweg? Was bedeuten diese?

- Welcher Gruppe musste man Euer selbst entwickeltes Verkehrssignal zuordnen?

- Nicht alles ist mittels Vorschriften geregelt, aber manchmal gibt es Tipps und Merkspruche
far richtiges Verhalten im Strassenverkehr, z.B. «links gehen, Gefahr sehen» oder «warte,
luege, lose, laufe». Was bedeuten diese? Kennst Du eigene Spruche?

Einige Verkehrsschilder wirken heute veraltet und sind nicht mehr so bedeutungsvoll. Mit der
Zeit verschwinden sie vielleicht ganz. Andere hingegen sind eher neu und werden
zunehmend eingesetzt.

Diskutiert diese Veranderungen anhand der folgenden Verkehrsschilder und begriindet Eure
Ansichten.

ZONE

k ﬁ' 20 evang. ref. 915 h

rom. kath. 930 h
christkath. 9.30 h

Was denkt Ihr: Braucht es in einigen Jahren neue Verkehrstafeln? Weshalb? Wie kénnten
diese aussehen? Lasst Euch von der folgenden Grafik inspirieren...

Quelle: www.pinterest.de
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Hintergrundinformationen: Signalisationsarten

Grundsatzlich gibt es die folgenden Gruppen von Verkehrsschildern:

Gefahrensignale
Gefahrensignale haben in der Regel die Form eines
gleichseitigen Dreiecks, einen roten Rand und ein

Kein Vortritt AchtungKinder ~ SChwarzes Symbol auf weissem Grund.

Achtung Achtung Baustelle
Fussgéngerstreifen

Vorschriftssignale

P> i<

Fahrverbot fiir Velos Fahrverbot flir
Vorschriftssignale zeigen ein Gebot oder Verbot an - sie grosse Toffs

sind in der Regel rund. Verbotssignale haben im
Allgemeinen einen roten Rand und ein schwarzes Symbol

auf weissem Grund. Gebotssignale haben eine schmale
weisse Umrandung und ein weisses Symbol auf blauem - -
Grund.

Es ist verboten zu Es ist verboten,
Uberholen links abzubiegen
/ \ Du musst anhalten, auch wenn kein
. Fahrzeug kommt. Vortrittssignale
Vortrittssignale zeigen an, dass der Fahrer
v anderen Fahrzeugen den Vortritt gewahren muss

oder dass ihm der Vortritt gegentber anderen

Fahrzeugen zusteht. Vortrittssignale haben keine
einheitliche dussere Form - sie sind entweder
dreieckig wie Gefahrensignale oder rund wie
Vorschriftssignale oder rechteckig resp.
quadratisch wie Hinweissignale.

Hauptstrasse Die Hauptstrasse ist
zu Ende

Hinweissignale:

Hinweissignale, die Verhaltensregeln einschliessen, sind
viereckig. Sie haben in der Regel auf blauem Grund entweder
ein weisses Symbol oder ein Symbol in einem weissen
Innenfeld.

Fussgéngerstreifen Unterfiihrung
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Zusatztafeln mit erganzenden Angaben zu Signalen

Erganzende Angaben zu einem Signal stehen auf einer T 215 km 1
rechteckigen Zusatztafel. Der Grund ist weiss, die
Schrift und allfallige Symbole sind schwarz. Zusatztafeln

werden in der Regel unter den Signalen angebracht. 08001130
14151730

I2J 2000-06%

Quelle: Signalisationsverordnung (SSV) vom 5. September 1979

Hinweis: weitere Verkehrsschilder und deren Bedeutung auf:
Bildtafel der Strassensignale in der Schweiz und in Liechtenstein seit 2023 - Wikipedia
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Selber einmal Verkehrsplaner sein

Schulwegplane tragen dazu bei, die Schulwege sicherer und attraktiver zu machen. Sie sind
ein massgeschneidertes Instrument fur ein einzelnes Schulhaus. Ein Kernelement beim
Erstellen von Schulwegplanen ist die Partizipation der Kinder. Die Erstellung eines
Schulwegplanes ist ein umfassender Ansatz, der moglichst alle betroffenen Akteure in den
Prozess miteinbezieht - also auch Eltern, Schulleitung und Gemeinde. Im Sinne von
Unterrichtslektionen kénnen einzelne Aspekte des Gesamtprozesses durchgearbeitet
werden.

Stufe Zyklus 2 (Harmos 5-8 / 3.-6. Klasse)

Kompetenzerwartung - Die SuS kdnnen ihre Perspektive als Verkehrsteilnehmende in
Planungsprozesse einbringen und ihre Anliegen vertreten.

- Die SuS kdnnen die Anliegen verschiedener Akteure
systematisch erfassen und zwischen den unterschiedlichen
Anspruchen abwagen.

Durchfuhrung 2-4 Lektionen
Vorbereitung 30-60 Minuten

FacherlUbergreifender - www.schulwegplan.ch - ausfuhrliche Informationen tber den
Unterricht Gesamtprozess fUr das Ausarbeiten eines Schulwegplanes

- www.map.search.ch oder www.google.ch/maps -
Kartenausschnitte fur die ganze Schweiz (Satellitenaufnahmen
oder grafische Darstellung)

- www.veloroutenplaner.ch - gibt Vorschlage fur sichere
Velorouten mittels eines Online-Tools

Material - Kartenmaterial der Umgebung des Schulhauses - evtl.
Ausdrucke aus Internet aufbereiten

- Papiervorlagen mit (leeren) Tabellen oder Zugang zu Excel-
Anwendung fur Statistikgruppe

Vorbereitung - Material bereitstellen und auf (lokale) Bedurfnisse anpassen
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Ablauf - der Klasse das Ziel erklaren: einen Uberblick Gber die
verschiedenen Schulwege der Kinder erarbeiten und mogliche
Vorschlage zur Steigerung der Sicherheit suchen

- Gruppen bilden und einzelne Aufgaben zuteilen
- die Gruppen prasentieren ihre Ergebnisse

- je nach Situation werden neue Gruppen gebildet, die fur
einzelne neuralgische Stellen spezifische Losungsansatze
suchen - evtl. dazu gemeinsame Begehungen vor Ort
durchfuhren

- Diskussion der Lésungsvorschlage in der Klasse - nach Bedarf
kann Uberpruft werden, ob die Thematik weiter vertieft und die
Ergebnisse und Verbesserungsvorschlage weiteren
Interessierten prasentiert werden sollen (z.B. Beitrag in
Quartierzeitung, Prasentation vor Schulleitung, Ausstellung mit
Kartenmaterial und Statistiken, ...).

Alternativen Vertiefung z.B. durch Einbinden weiterer Akteure oder
Ausdehnung der Arbeiten auf das gesamte Schulhaus

Kompetenzen / NMG.8 Menschen nutzen Raume - sich orientieren und

Bezug zum Lehrplan 2 mitgestalten

1 5 Die Schulerinnen und Schuler kénnen sich in ihrer

naheren und weiteren Umgebung orientieren, sicher
bewegen und dabei Orientierungsmittel nutzen und
anwenden.

Die Schulerinnen und Schtler ...

e ... kdbnnen in der Umgebung vertraute raumliche Elemente
mithilfe von Karten, bzw. Objekte im Gelande in Karten
auffinden und dabei Darstellungsformen lesen und
anwenden (z.B. Massstabs- und Richtungsangaben,
ausgewahlte Signaturen).

f ... kdnnen in einfachen Karten und Modellen raumliche
Situationen der naturlichen und gebauten Umwelt
proportional angemessen darstellen und erklaren.

g ... kbnnen mit Velo und 6ffentlichem Verkehr
selbststandig in der Wohnregion unterwegs sein und
dabei auf die Sicherheit im Verkehr achten und Regeln
einhalten.

h ... kdnnen sich mithilfe unterschiedlicher
Orientierungsmittel im Raum orientieren (z.B. Ortsplan,
OL-Karten, topografische Karten, Verkehrsnetzplan der
Region).

... kbnnen ausgewahlte Orte im Gelande auffinden sowie
begangene Wege und wahrgenommene Objekte in
Karten eintragen.
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Ubersicht Arbeitsblatter

Thema Seite
Fachbereich Natur, Mensch, Gesellschaft (NMG): einen Schulwegplan erstellen 62
Fachbereich Mathematik: Umfrage bei Eltern und Schulkindern - Auftrag Gruppe 1/2 63
Natur, Mensch, Gesellschaft (NMG): Auftrag Gruppe 3 64
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Arbeitsblatter
Fachbereich Natur, Mensch, Gesellschaft (NMG): einen Schulwegplan erstellen

Mit der folgenden Aufgabe verschafft Ihr Euch als Klasse einen Uberblick Gber die
verschiedenen Schulwege aller Kinder und erarbeitet mdgliche Vorschlage zur Steigerung der
Sicherheit.

Schliesst Euch einer der 3 folgenden Gruppen an. Ihr kénnt frei nach Eurem Interesse wahlen
- die Gruppen sollten aber in etwa gleich gross sein.

Gruppe 1:
Erhebt die Angaben der Kinder
(Wie kommt Ihr zur Schule? Wo fuhlt ihr Euch auf dem Schulweg manchmal unsicher? usw.).

Gruppe 2:
Erhebt mittels Fragebogen eine Einschatzung der Eltern
(z.B. Grunde fur Elterntaxi, Gefahrenstellen aus Sicht der Eltern usw.).

Gruppe 3:

Sammelt von allen SuS die Wohnadressen und zeichnet die einzelnen Schulwege auf einer
grossen Karte ein. Tragt nach Auswertung der Gruppen 1 und 2 die als gefahrlich
eingestuften Orte in der Karte ein.

Erarbeitet Euch selber Hilfsmittel zur Bewaltigung Eurer Aufgabe - zum Beispiel: Fragebogen,
einfache Kuchen- oder Balkendiagramme, Karten usw. Die Lehrperson ist Euch dabei
behilflich.

Prasentiert Euch gegenseitig die Ergebnisse.

Erarbeitet in neuen Gruppen konkrete Verbesserungsvorschldge an besonders gefahrlichen
Stellen. Uberlegt Euch, was die Gefahrlichkeit reduzieren kénnte oder zumindest das Gefiihl
der Unsicherheit verkleinern kann (z.B. Schilder, Hecken zuriickschneiden, bessere
Beleuchtung usw.).

Prasentiert Euch nochmals gegenseitig Eure Vorschlage, diskutiert und erweitert diese
gemeinsam. Uberlegt Euch, wen Ihr informieren musst, damit Eure Verbesserungsvorschlage
umgesetzt werden kénnten.

Wollt Ihr Eure Ergebnisse diesen Personen kommunizieren? Besprecht mit Eurer Lehrperson
das weitere Vorgehen.
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Fachbereich Mathematik: Umfrage bei Eltern und Schulkindern — Auftrag Gruppe 1/2

Bereitet eine Umfrage vor, mit der die folgenden Fragen beantwortet werden:

Wie gehen die Kinder zur Schule?

Welche Wege nehmen sie?

Warum werden sie begleitet oder in die Schule gefahren?

Wie mochten die Kinder zur Schule gehen, wenn sie die Wahl hatten?
Was lieben bzw. furchten sie auf dem Schulweg?
Welche Orte werden von Eltern, Kinder und Partnern der Schule fur gefahrlich gehalten?

Gruppe 1 befragt die Kinder der eigenen Klasse; evtl. auch weitere Kinder aus anderen

Schulklassen.

Gruppe 2 befragt die Eltern der Schulkinder.

Erstellt geeignete Hilfsmittel fur die Durchfuhrung der Umfrage (Fragebogep zum Ausfullen
oder Leitfragen flr mindliche Interviews; Tabelle mit Auswertungen usw.). Uberlegt Euch,
wie ihr die Resultate aus den Umfragen den anderen Gruppen prasentieren konnt (Plakat mit

Diagrammen, bearbeitete Karte usw.).

Beispiel einer Tabelle

zu Fuss Fahrrad Schulbus offentlicher
Verkehr
(Bus/Tram)
Wie gehen die -
Kinder zur Schule? /H’ U’H W /( ‘ ‘ \
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Natur, Mensch, Gesellschaft (NMG): Auftrag Gruppe 3

Gruppe 3:

Sammelt von allen SuS die Wohnadressen und zeichnet die einzelnen Schulwege auf einer
grossen Karte ein. Tragt nach Auswertung der Gruppen 1 und 2 die als gefahrlich
eingestuften Orte in der Karte ein.

Auf den folgenden Links findet ihr Kartenmaterial, das ihr ausdrucken und bearbeiten kénnt:

www.map.search.ch oder www.google.ch/maps - Kartenausschnitte fir die ganze Schweiz
(Satellitenaufnahmen oder grafische Darstellung)
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www.veloroutenplaner.ch - gibt Vorschlage fur sichere Velorouten mittels eines Online-Tools
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Aktionswochen «walk to school»

Der Schulweg ist eine gesunde und entwicklungsfordernde Entdeckungsreise - vorausgesetzt
man geht zu Fuss. Die Aktion «walk to school» hat das Ziel, dass wahrend zweier Wochen
maoglichst viele Schilerinnen und Schuler zu Fuss zur Schule oder in den Kindergarten gehen
und dabei erleben, wie spannend der Schulweg sein kann. Mitmachen kénnen Kinder ab dem
Kindergarten bis und mit der 6. Klasse. Die Aktion wird wahrend zweier
zusammenhangender, frei wahlbarer Wochen zwischen den Sommer- und Herbstferien
durchgefuhrt und ist kostenlos.

So einfach funktioniert es:

1. Ein Klassenteam bilden

2. Anmelden (www.walktoschool.ch)
3. Punkte sammeln!

4. Daten einsenden

Bei Begleitaktionen kann die ganze Klasse mitmachen und so zusatzliche Punkte sammeln.
Lassen Sie Ihren Ideen freien Lauf und planen Sie eine Begleitaktion zu den Themen
Gesundheit, Ernahrung, Umwelt oder Verkehrssicherheit - draussen oder im Schulzimmer.
Selbstverstandlich werden durchgefiuhrte Unterrichtseinheiten aus dem vorliegenden Dossier
ebenfalls als Begleitaktion angerechnet. Jeder Klasse werden zusatzliche 50 Punkte bei der
Teilnahme am Wettbewerb gutgeschrieben. Maximal zdhlen 2 Begleitaktionen. Sie mussen
nicht zwingend wahrend der Aktionswochen durchgefiihrt werden, sondern kdnnen zu einem
frei gewahlten Zeitpunkt zwischen den Sommer- und Herbstferien stattfinden.

Damit die Begleitaktionen angerechnet werden, mussen sie auf einer A4-Seite dokumentiert
werden - vorzugsweise mit Fotos. Das entsprechende Erfassungsblatt finden Sie unter:
www.walktoschool.ch > Material und Downloads

Falls Sie eine Unterrichtseinheit aus diesem Dossier getestet haben, sind wir sehr an Ihren
Erfahrungen interessiert:

- Wie ist die Lektion bei den Kindern angekommen? Hat es ihnen Spass gemacht, waren die
SuS interessiert?

- Wie beurteilen Sie die Lerneffekte?

- Haben Sie eigene, zusatzliche Ideen fir Anpassungen oder Erweiterungen der Lektionen
entwickelt? Kennen Sie andere Unterrichtsvorschlage, die Sie empfehlen kénnen?

Far Ihre wertvollen Rickmeldungen sind wir Ihnen dankbar. Sie durfen sich gerne auch direkt
bei uns melden.
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Die Dokumentation senden Sie am Ende der Aktionswochen mit der Klassentabelle per E-Mail
oder per Post an:

schulwege@verkehrsclub.ch / Tel. 031 328 58 58

Briefversand: Paketversand:

VCS Verkehrs-Club der Schweiz VCS Verkehrs-Club der Schweiz
«walk to school» «walk to school»
Aarbergergasse 61 Aarbergergasse 61
Postfach 3011 Bern

3001 Bern
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Weitere Informationen

Linksammlung zum Thema Mobilitat auf dem Schulweg
www.bfu.ch

Dossier fUr eine Unterrichtseinheit mit dem Fokus Sicherheit auf dem Schulweg - unter
Einbindung der Eltern und mit erganzenden Ubungen zur Wahrnehmungsférderung.
Textdateien nach eigenen Bedurfnissen bearbeitbar.

bfu - Beratungsstelle fur Unfallverhiitung (2010): Schulweg. Unterrichtsblatter zur
Sicherheitsforderung. Safety Tool Nr. 5, 6-8 Jahre, inkl. Arbeitsblatter 5.1 (Bearbeitung mit
Eltern) und 5.2 (Ubungen zur Wahrnehmungsférderung). Bern.

www.planungsamt.bs.ch > Offentlicher Raum > Begegnungszonen

Sammlung mit verschiedenen Spielideen, die auf der Strasse in Begegnungszonen gespielt
werden kénnen.

Bau- und Verkehrsdepartement Basel (2014): «Uuse uff d’'Strooss! Die Basler Fibel fiir
(vergessene) Strassenspiele». Basel.

www.schulebewegt.ch

Sammlung mit verschiedenen Aufgaben oder Spielen, die im Unterricht, aber auch vor oder
nach der Schule unterwegs durchgefuhrt werden kénnen und zu mehr Bewegung anregen.

Bundesamt fur Sport BASPO 2012: «Schule bewegt. Wochentipps.»
speziell fur Schulweg:

- WT 39/2012 - Lebensabschnittspartner
- WT 32/2012 - Schrittmacher

- WT 20/2009 - Step by Step

- WT 15/2009 - Kombi-Memo

www.schulweg-bildet.ch

Kampagne und Angebote zur Forderung eines eigenstandigen Schulwegs im Kanton
Schaffhausen. Informationen und Unterlagen Web-basiert. Partner: Schaffhauser Sektionen
des ACS Automobil Club der Schweiz, TCS Touring Club der Schweiz, VCS Verkehrsclub der
Schweiz, Pro Velo und der Schaffhauser Polizei.

www.education21.ch

Umfassende Sammlung an Lernmedien und Materialien fur den Unterricht im Kontext der
Bildung fiir nachhaltige Entwicklung, bpsw. «Querblicke - Mobilitat» (fiir 43.—CHF bestellbar
oder ausleihbar).
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www.schulverlag.ch
Diverse Lehrmittel zum Thema Schulweg oder Bewegung und Lernen.

Dominique Hogger (2013): Korper und Lernen. Mit Bewegung, Kérperwahrnehmung und
Raumorientierung das Lernen unterstutzen. Alle Schulstufen.

Zeynep Kalkavan, Heike Murglat (2013). Schulweg und Verkehrssicherheit. Kooperative
Lernmethoden im Sachunterricht. 1. und 2. Schuljahr.

Silvia Husler (2002): Kinder unterwegs oder die geheimnisvolle Verkehrstafel. Kindergarten.
www.so-mobil.ch > Schulen

Mobilitatsbildung in Solothurner Schulen, diverse Unterrichtsmodule sowie Informationen
zum Thema Schulweg.

www.max-der-dachs.ch

«Max Lernbox» kostenlos fur Lehrpersonen im Kindergarten bestellbar. Enthalt verschiedene
Unterrichtsideen, Lernplakate, Stickerset usw. Ebenso steht ein «Kindersicht-Tool» zur
Verfligung, das insbesondere Eltern und Verkehrsteilnehmende Uber die Besonderheiten des
kindlichen Verkehrsverhaltens sensibilisiert.

www.edubs.ch > Unterricht > Unterrichtsmaterialien und Links > Mobilitat und Verkehr

Das Angebot der Basler Erziehungsdirektion «stadtkunde online» unterstitzt Madchen und
Jungen der Primarschule und ihre Lehrpersonen dabei, ausgehend von ihrer Wohn- und
Schulumgebung den bewussten Blick auf ihr Quartier und Basel zu weiten. Ein Schwerpunkt
befasst sich mit Verkehr und Mobilitat allgemein. Gedruckte Publikation und Web-basierte
Plattform.

Ausserschulische Angebote
www.luziaemario.ch/meglioapiedi

«Lieber zu Fuss» - Theater mit Clownerie, Jonglage und Akrobatik, das ermuntert, zu Fuss zur
Schule zu gehen. Schulvorstellungen auf deutsch, ab ca. 1'600.- CHF.

Luzia Bonilla und Mario Camani / info@luziaemario.ch
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Allgemeine Informationen zum Thema Schulweg und Verkehrssicherheit
(fGr Lehrpersonen, Eltern und Fachpersonen)

www.schulwege.ch
Web-basierte Plattform zum Thema mit samtlichen Angeboten und Materialien des VCS
www.pedibus.ch

Web-basierte Plattform mit Informationen und Materialien zur Unterstutzung bei der
Einrichtung und beim Betrieb von Pedibus-Linien. Bei einem Pedibus werden kleinere Kinder
in Gruppen, die den Schulweg noch nicht selbstandig bewaltigen kénnen, durch erwachsene
Personen zu Fuss begleitet. Die gemeinschaftliche Organisation der Begleitung entlatstet die
Eltern - die Kindern nahern sich Schrift fur Schritt der Selbstandigkeit auf dem Schulweg.

www.sichergsund.ch

Eine umfassende Hilfestellung fur Lehrpersonen, Schulleitungen, Schulsozialarbeitende und
Behdrden allgemein zum Thema Schulweg.

«sicher/gsund!» - Departemente Bildung, Gesundheit, Inneres sowie Sicherheit und Justiz
des Kantons St. Gallen (2016): «Schulweg - Erlebnisreich und sicher». St. Gallen.

www.bfu.ch
Umfassendes Dossier zum Thema Schulwegsicherheit fur Fachpersonen.

Degener Sabine, Beratungsstelle fur UnfallverhGtung bfu (2016): Schulweg zu Fuss. bfu-Fach-
dokumentation 2.262. Bern.
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