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Medienmitteilung 

Verkehrssicherheit: Velofahren: Halten Sie Abstand und fahren Sie 
entspannt durch die Mitte! 

In der Presse wird vermehrt von Unfällen mit Velofahrerinnen und Velofahrern berichtet. Der VCS 
Verkehrs-Club der Schweiz hat ein paar Tipps an Velofahrende und Motorfahrzeugfahrende, damit 
Kollisionen vermieden werden können. 
 
Im Allgemeinen können Velofahrer und Velofahrerinnen ihre eigene Sicherheit stark durch gute 
Linienwahl beeinflussen. Dies ist nötig, da die Veloinfrastruktur teilweise defizitär ist oder aus anderen 
Gründen Mischverkehr herrscht. Dazu gehört genügend Abstand vom Rand der Strasse zu halten und 
richtig in Kreiseln fahren. Weiter sollen Motorfahrzeugfahrende Velofahrende mit genügend Abstand 
überholen. 
 
Halten Sie Abstand ... 
Velofahrende sollen am rechten Rand der Strasse fahren, jedoch soll ein Abstand von mindestens 0.7 m 
zum Strassenrand beachtet werden.  
Die Beratungsstelle für Unfallverhütung (bfu) empfiehlt mit einem Abstand von 1 Meter vom 
Strassenrand Velo zu fahren. Dies hilft, u. a. sogenannte Dooring-Unfälle und waghalsige 
Überholmanöver zu vermeiden. 
Motorfahrzeuglenkerinnen und -lenker, welche Velofahrende überholen, müssen gesetzlich einen 
«ausreichenden Abstand wahren» und «besonders Rücksicht nehmen». International hat sich ein 
Abstand von mindestens 1.5 Metern etabliert, sogar manchmal von mindestens 2 Metern ausserorts.  
Der VCS empfiehlt einen minimalen Abstand von 1.5 Metern beim Überholen zu respektieren und setzt 
sich auf Bundesebene ein, damit dieser gesetzlich festgeschrieben wird. 
 
Sicher und entspannt durch die Mitte 
In Kreiseln sollen Velofahrende durch ihre Position mögliche Kollisionen verunmöglichen und klar 
signalisieren, dass Überholen unsinnig - da sehr gefährlich - ist. Am besten gehen Sie wie folgt vor: 

1. Blicken Sie vor der Kreiseleinfahrt zurück und fahren Sie gegen die Mitte der Fahrbahn. 
2. Fahren Sie im Kreisel in der Mitte der Fahrbahn. 
3. Vor dem Verlassen des Kreisels werfen Sie einen Blick zurück und machen Sie ein deutliches 

Handzeichen. 
4. Als Motorfahrzeuglenkerin oder -lenker überholen Sie Velofahrende in Kreiseln nicht. 

 
Wir vom VCS Verkehrs-Club der Schweiz, Sektion Ob- und Nidwalden, wünschen allen einen schönen 
Sommer und hoffen auf möglichst unfallfreie Veloausfahrten. 
 
 
Stans, 27. Juli 2024 
 
Weitere Informationen 

VCS Verkehrs-Club der Schweiz, Sektion Ob- und Nidwalden:  
Daniel Daucourt: 077 445 73 67, daniel.daucourt@vcs-ownw.ch  
 
High Resolution-Bilder können bei Anfrage zur Verfügung gestellt werden. 
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